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BAB 1 


NASIHAT-NASIHAT TENTANG DUA PERKARA 


Bab ini terdiri atas tiga puluh nasihat, iaitu empat adalah khabar dan selebihnya 
lalah atsar. Khabar adalah sabda Nabi Muhammad saw, sedangkan atsar adalah 
rkataan para sahabat dan tabiin. 


Iman dan Kepentingan Membantu Masyarakat 
Nabi Muhammad s.a.w. bersabda: 7 


an có, à ŠL TE Lia JAS AN oles 


“Ada dua perkara yang tiada sesuatu pun melebihi keunggulannya, iaitu iman 
kepada Allah dan membuat atau memberikan manfaat untuk kaum muslimin.” 


Nabi Muhammad saw bersabda: 


ane oe ae di ide N paii 


„zo 207 


Aa we di pagi hari rem tidak berniat EEE kepada 
seseorang, maka diampuni dosanya yang dia lakukan. Dan barangsiapa bangun 
di pagi hari dengan niat menolong orang yang dianiaya dan mencukupi keperluan 
orang muslim, maka memperolehi pahala seperti pahala haji mabrur. ” 


Nabi Muhammad saw bersabda lagi: 

Ju LS JUNI ain, An Au JE at Ji tial La 
hit ga a G a E rr bi ee 
PN y BEN AUGE SI a aa 53 i ae 


“Hamba yang paling dicintai Allah SWT adalah seseorang yang paling 
bermanfaat bagi manusia, amal yang paling utama ialah memberikan rasa senang 
pada hati Pagal rs Lg mig! ere 2 ah un memberi 
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membantu untuk menjelaskan tanggungan hutang. Dua perkara yang paling keji 
{dan tidak ada bandingannya) adalah mensekutukan Allah SWT dan membuat 
madarat (sebarang kebinasaan atau bahaya) ke-atas kaum muslimin.” 


Membahayakan orang-orang muslim dapat berupa membahayakan badan dan 


hartanya. Sesungguhnya segala perintah Allah SWT bertolak dari dua perkara, iaitu 


mengagungkan Allah SWT, dan kasih sayang kepada makhluk-Nya, sepertmána 
terkandung dalam firman Allah: 


EPIA TRAS ket 
“Tunaikanlah solat dan bayarlah zakat” 
- 2 - 4 22 
¿ras Jail 
“Hendaklah engkau bersyukur kepada-Ku dan berterima kasih kepada kedua 


orang tuamu.” 


Diriwayatkan dari 
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“Hendaknya kamu semua bercampur dengan para pemimpin, bertanyalah kalian 


kepada para ulama dan bergaullah kalian dengan hukama'. 


Menurut riwayat lain: | 


z e Bes 
\ A «USE 
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(Penterjemah ingin sedikit membincangkan tentang hubungkait antara ilmu, amai dan 
ulama. Perkataan ilmu mengikut bahasa Malaysia bermakna pengetahuan, kepandaian 
(dalam perkara dunia, akhirat, zahir, batin dan lain lain)'. Al-Quran menyebut perkataan 
ilmu pada berbagai tempat dan ayat. Dalam hal ini hanya akan dibincangkan di dalam ' 
satu tempat sahaja, iaitu pada ayat 32 surah al-Baqarah. Amal pula bermaksud apa sahaja 
yang dilakukan (merangkumi perbuatan atau pekerjaan)? Walaupun terlalu banyak 
perkataan amal yang disebutkan di dalam al-Quran, namun hanya akan dibincangkan 
pada satu tempat sahaja, iaitu pada surah al-Asr. Adapun. mengenai hubungan antara 
ilmu dan amal, akan diulas dan dihuraikan menerusi ayat 28 surah Fathir.. 


Sesungguhnya kedua-dua perkataan (istilah) di atas iaitu ilmu dan amal adalah salah 
satu dari beberapa elemen penting di dalam kehidupan manusia. Justeru itu ianya 
sentiasa menjadi pokok bahasan beberapa ilmuwan khasnya para ahli falsafah. Soalan- 
soalan seperti apakah takrif ilmu? Bagaimana ayat-ayat al-Quran menjelaskan tentang 
ilmu? Dan sejauh mana hubung-kait ilmu dengan amal? Adalah menjadi topik utama di 
dalam perbincangan ini. : 


Ilmu adalah salah satu perkara yang menyebabkan manusia menjadi makhluk yang 
paling mulia berbanding dengan makhluk lain. Hal ini tesirat di dalam ayat 32-34 surah 
al-Baqarah. Sehinggalah para malaikat diperintahkan bersujud kepada Nabi Adam a.s. 
(sebagai sujud penghormatan) kerana ilmu yang ada pada baginda as.' perkataan ilmu 
(memberitahukan) di dalam al-Quran ada diterangkan di dalam ayat sepertimana berikut: 


-2 _ É AE AR A a Tr FEN Ar ea „Ba, 
A ESAS AS SS 
A aa wet - 

Dos KAS Ol NR 


“Dan Allah SWT mengajarkan pengetahuan-pengetahuan kepada Adam, 
kemudian dinyatakan kepada malaikat malaikat. Maka Allah berfirman kepada 
malaikat-malaikat itu, “Nyatakan kepadaKu keterangan-keterangan (nama-nama) 
benda ini jika kamu orang-orang yang benar. ” (al-Baqarah: 31) 


Imam al-Qurtubi (m. 671) memberikan tafsiran lafaz pa! itu dengan lafaz 57:21 a 
yang bermaksud: “Allah mengajarkan ilmu kepada Adam tentang beberapa ibarat 
(kenyataan-kenyataan) ”5 Ibn Abbas, Ikrimah, Qatadah dan Ibnu Jubair pula menafsirkan 
bahawa yang dimaksud ¿UY itu adalah seluruh perkara dengan penjelasannya sekali, 
dengán perkataan lain Allah mengajarkan Nabi Adam segala sesuatu sama ada secara 
global (ijmal) dan terperinci (tafsili) s ; 


! Kamus Dewan edisi ketiga, DBP 1998, m/s 483 

2 Ibid, m/s 32 

Al-Qurtubi, Abi Abdillah Muhammad Bin Ahmad Al-Ansari, Al-Janmi' lil ahkam al- 
Qur'an, jilid I m/s 289 | 

% Ibid, m/s 279. 

5 Ibid, 281. 

6 Ibid, 282. 
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Al-Suyuti pula, di dalam kitabnya al-Dur al-Manthur fi al-Tafsir al-Ma'thur ber- 
pendapat bahawa: “Ketika Allah mengajarkan kepada Adam tentang beberapa asma 
maka Dia SWT mengajarkan kepada Adam tentang asma-asma tersebut dengan seribu 
macam huruf. Kemudian Allah berfirman kepadanya, “Wahai Adam katakan kepada 
anak-anak dan zuriatmu jika kamu semua tidak bersabar dari (ujian dunia) maka 
carilah (kebahagiaan dunia) ini dengan huruf-huruf tersebut, dan jangan engkau 
mencari dunia dengan menggunakan agama, kerana agama adalah milikKu, adalah 
neraka wail bagi orang yang mencari dunia dengan menggunakan agama'" 


Sayid Quthub di dalam tafsirnya Fi zilal al-Quran menjelaskan bahawa Allah SWT 
telah menganugerahkan kepada Adam tentang rahsia-rahsia bagi menguasai rumuz- 
rumuz tentang seluruh asma (nama-nama benda) dan juga nama-nama individu -(dan 
sejenisnya termasuk nama-nama haiwan, alam dan tumbuhan).* 


Mengikut al-Mawardi (364-450 .H), asma (nama-nama benda) yang diajarkan oleh 
Allah SWT kepada Baginda Adam'a.s. terdapat tiga macam pendapat, iaitu: 


Pertama : Yang dimaksudkan adalah nama-nama malaikat. 


Kedua : Nama-nama anak dan zuriat Nabi Adam. 


akan banyak membawa faedah. Kemudian jika penyampaian ilmu tersebut hanya terhad 
j % i go 2 a 2 DRT T zug = 
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Dari berbagai pendapat ulama di dalam memberikan definisi tentang ilmu berkaitan 
dengan ayat di atas dapat dirumuskan bahawa “Ilmu adalah anugerah Allah SWT yang 
sangat bernilai yang deberikan kepada manusia. Dengan bekal ilmu tersebut manusia 
mampu menjadi khalifah di muka bumi dan memtadbir dunia dengan pertimbangan- 
pertimbangan akal yang sihat. Dengan ilmu ini juga manusia menjadi makhluk yang 
paling mulia sehinggalah Allah SWT memerintahkan malaikat untuk bersujud 
kepada Adam a.s. sebagai sujud (tanda) penghormatan.” 


Tumpuan keterkaitan ilmu dan amal ini boleh dikaji menerusi ayat Allah SWT 
sebagaimana berikut: 


& EPE 5 Teles Te embun 
ss A AI 


“Sesungguhnya yang takut kepada Allah SWT dari hamba-hamba-Nya adalah 
hanyalah ulama.” (Fatir:28) 


Sebagaimana maklum bahawa perkataan Ulama adalah bentuk jamak daripada alim 
yang bermakna “orang yang berilmu.” Dengan demikian, berdasarkan ayat Allah 
. tersebut, orang yang berilmu, mestilah dia akan merasa takut kepada Allah. Maksudnya. 
la akan sentiasa mengamalkan perintahNya dan menjauhi segala laranganNya. Dengan 
perkataan lain, walaupun seseorang itu pandai dan mengetahui segala sesuatu terutama 
ilmu-ilmu agama, namun ia tidak takut (baca bertakwa) kepada Allah SWT, maka orang 
tersebut tidak akan disebut sebagai seorang yang berilmu. Di sini letak perbezaan yang 
mendasar tentang konsep ilmu di dalam al-Quran dengan berbagai teori ilmu yang 
dikemukakan oleh manusia. | : 


Kerana itulah Ibn Kathir (m. 774) salah seorang Mufasir terkenal ketika mengulas 
ayat tersebut berkata, “Sesungguhnya yang paling takut kepada Allah SWT dengan 
sebenar takwa adalah hanya ulama yang memahami tentang Allah, kerana jika 
pengetahuan mereka semakin mendalam dan semakin sempurna nescaya ketakwaan 
kepada Allah SWT juga semakin tinggi”"' 


Ayat tersebut juga menjadi dalil, “Bahawasanya seorang alim (orang yang berilmu) 
adalah lebih tinggi darjatnya daripada seorang ahli ibadah.” Hal ini dikemukakan oleh 
al-Fakhru Razi. Beliau menambahkan, “Sesungguhnya Allah SWT telah berfirman yang 
bermaksud. “Semulia-mulia di antara kamu di sisi Allah adalah orang yang paling 
bertakwa.’”!? maka jelaslah bahawa kemuliaan itu berdasarkan ketakwaan, dan 
ketakwaan hanya boleh diukur dan diperolehi dengan ilmu, kerana itulah kemuliaan itu 
sangat bergantung kepada ilmu dan tidak banyak mengambil-kira ke atas amal." 


Berbeza sedikit dengan pandangan Imam al-Ourtubi. Beliau lebih menekankan 
amalan (takut kepada azab Allah) sebagai indikasi (ukuran) dari seseorang yang digelar 
“Alim. Beliau berkata, “Sesiapa yang mengetahui bahawa Allah SWT adalah Maha 


!! Muktashar Ibnu Kathir, jilid 111 m/s 146. 


12 Surah Al-Hujurat: 13. 
13 : : 
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ilmu yang diperolehinya adalah bukan suatu yang diutamakan. Tentunya ulama sebegini 
bukanlah disebut sebagai ulama yang dimaksudkan di dalam al-Quran. Beliau juga 
memetik satu hadis Ibn Hibban (walaupun pentahqiq kitab Ihya' sendiri mendapatinya 
bukan satu hadis yang marfu') yang menyatakan bahawa seseorang yang berilmu itu 
tidak disebut sebagai orang alim sehinggalah ia mengamalkan ilmunya. Hadis tersebut 
adalah bermaksud sepertimana berikut: 


“Tidak ada seseorang itu menjadi (disebut sebagai) orang alim sehinggalah ia 
mengamalkan ilmunya. °° | 


Kerana kepentingan amal itulah, beliau juga menyatakan bahawa seseorang yang 
semakin bertambah ilmunya namun tidak bertambah amalannya maka ia hanya akan 
semakin jauh daripada hidayah Allah SWT. Sebenarnya kenyataan beliau ini didasarkan 
kepada satu hadis sekalipun menurut pentahqiq kitab Ihya' itu sebagai hadis yang 
isnadnya dhaif.?' 


Al-Ghazali juga menyebutkan bahawa ulama al-suu', mereka juga akan dimasukkan 
neraka kerang messi. 
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Hubung kait ilmu dan amal bagaikan roh dan jasad. Ia ibarat bapa dan anak, amalan 
muncul kerana adanya ilmu dan ilmu tidak muncul kerana adanya amalan). 


3. Masuk ke kubur tanpa bekalan, bagaikan berlayar tanpa bahtera 
Abu Bakar al-Shiddiq r.a. mengatakan: 


A EN LTE YAN YES 
2 7 - - 4 - 


"Barang siapa masuk ke kubur tanpa membawa bekalan, maka seolah-olah ia 
"mengharungi lautan tanpa bahtera.” 


Dia akan tenggelam dan tidak akan selamat, kecuali jika diselamatkan oleh Allah 
SWT. Hal ini sesuai dengan sabda Nabi Muhammad saw: 


eth ee 


“Mayat di alam kuburnya, sepertimana orang yang tenggelam yang meminta- 
minta pertolongan. ” 


{Allah SWT menjelaskan dalam al-Quran tentang sebaik-baik bekalan bagi menusia 
untuk kehidupan akhirat. Dalam hal ini Allah SWT berfirman: 


ae Es e des -24 gii a ee 
SUM IA A AG OW 1355555 


“Dan sediakanlah bekalan, dan sesungguhnya sebaik-baik bekalan adalah takwa, 
dan bertakwalah kepada-Ku wahai orang orang yang berakal.”(Al-Baqarah: 197) 


Sepertimana disebut dalam huraian sebelumnya bahawa seseorang dapat mencapai 


takwa hanya dengan menerusi ilmu yang diamalkan dengan tunjuk ajar Rasulullah saw, 
para sahabat, tabiin dan ulama}. 


4. Nilai Keimanan Abu Bakar r.a. dan Umar r.a. 


Memetik riwayat dari Syeikh Abdul Mu'thi al-Samlawi, diriwayatkan dari Umar r.a., 
sesungguhnya Nabi saw bertanya kepada Malaikat Jibril a.s.: 


a A A a a 

PERAI al ae 
P 2 ur 2 - 

3 7,2 

“Kemukakan kepadaku tentang kebaikan Umar, lalu Jibril menjawab: Andaikata 

lautan menjadi tintanya dan pohon-pohon menjadi pennya, nescaya aku tidak 


10 


NASIHAT-NASIHAT TENTANG DUA PERKARA 


akan mampu menghitungya. Lalu Nabi bertanya lagi kepadanya: Sekarang, 
kemukakanlah kebaikan Abu Bakar! Berkata Jibril: Umar adalah salah satu 
kebaikan dari beberapa kebaikan Abu Bakar." 


(Sememangnya banyak hadis yang meriwayatkan tentang fadhilat dan keutamaan 
para sahabat besar seperti Khulafa’ al-Rasyidun yang empat dan beberapa sahabat lain. 
Untuk lebih jelas lagi tentang sejarah keagungan para sahabat, pembaca disarankan 
membaca buku yang bertajuk Sejarah 133 Wira Rasulullah, disusun oleh penterjemah 
dan diterbitkan oleh al-Hidayah Publishers Kuala Lumpur. Adalah sangat baik untuk 
difahami bahawa mafhum dan maksud hadis di atas lebih kepada makna mubalaghah, 
yakni menggambarkan betapa besar keagungan dan tinggi keimanan dan kebaikan 
kedua sahabat tersebut}. 


(Hendaknya maklum bahawa sebaik-baik manusia adalah orang yang tidak 
mengenepikan perkara-perkara dunia namun juga sentiasa mengambil berat ke-atas 
nasibnya di akhirat kelak agar menikmati kebahagiaan yang sebenar}: Dalam hal ini 
dinyatakan sebagai berikut: 


JK a AN Gey SL SAN Ge 


“Keluhuran dunia dicapai dengan harta, sedang keluhuran akhirat dicapai 
dengan amal soleh. ” 


Dengan demikian, urusan dunia tidak akan menjadi kuat dan maslahat melainkan 
dengan harta, seperti halnya urusan akhirat akan menjadi kuat dan maslahat hanya jika 
dicapai dengan amal soleh. 


5. Gelap di Dunia dan Terang di Akhirat 
Diriwayatkan dari Utsman r.a: 


o- o or o ox 
vod 3 ” 


AN A le a a 


“Bingung dalam memikirkan perkara dunia akan mejadi hati gelap, sedangkan 
bingung memikirkan akhirat akan menjadikan hati terang. ” 


(Maksud athar di atas dari tinjaun tasawuf ialah bahawa seseorang pada umumnya 
akan lupa dan lengah terhadap kepentingan akhirat apabila terlalu disibukkan oleh 
perkara-perkara dunia, kerana itulah hati akan menjadi gelap. Melainkan orang tersebut. 
dalam mengurus keduniaan semata-mata untuk kepentingan akhiratnya dengan hati yang 
ikhlas. Misalnya ahli perniagaan yang menggunakan harta kekayaannya untuk kepen- 
tingan jihad dan perjuangan Islam seperti: apa yang dicontohkan oleh sahabat 
Abdurrahman bin Auf r.a. dan Uthman bin Affan r.a., pakar sains dan teknologi yang 
menggunakan kepakarannya untuk menjunjung tinggi agama Islam seperti sahabat 
Salman al-Farisi yang pakar strategi perang. Sebaliknya seseorang yang menyibukkan 
dirinya untuk memikirkan hal-ehwal akhirat akan menyebabkan. hatinya terang 
benderang sehingga dengan mudah hidayah dan irsyad Allah SWT menuntun dirinya ke 
hadrat Tuhannya. Bagaimanapun, tentunya sudah pasti apa yang dia fikirkan tentang 
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akhirat tersebut tidak bertujuan untuk kepentingan dunia dan ia lakukan hanya semata- 
mata ingin mendapat redha Allah SWT, wallahu' a'lam). 
6. Antara Ilmu dan Maksiat 

Diriwayatkan dari sahabat Ali bin Abi Thalib r.a.: 


e. - er A. o Pas o o er 2 Z - e 
PEA 


“Barangsiapa menuntut ilmu, maka syurgalah yang dicari dan barang siapa 
mencari maksiat, maka nerakalah yang dicarinya. ” 


Maksudnya, barangsiapa yang sibuk menuntut ilmu yang bermanfaat, iaitu 
pengetahuan-pengetahuan yang mesti diketahui. oleh orang mukallaf, maka pada 
hakikatnya dia tengah mencari syurga dan redha Allah. Sebaliknya, sesiapa yang ingin 


melakukan maksiat, pada hakikatnya dia ingin menuju neraka dan akan mendapat murka 
Allah SWT. | 


(Sesungguhnya seseorang yang menghadiri majlis ilmu walaupun ia tidak mampu 
menghafaz dan memahami ilmu tersebut dengan sempurna, nescaya Allah SWT 
mengasihinya dan menganugerahkan kepadanya 7 macam keramat: 


1. Dia memperolehi keutamaan sebagai penuntut ilmu. 
2. Dia terhindar dan dijag 
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Jika demikian halnya, adakah sesuatu yang lebih mulia daripada ilmu? Dan sudah 
pasti tiada yang lebih mulia dan mempunyai keramat luar biasa yang mengatasi penuntut 
ilmu dan pengamalnya). 


7. Ciri-ciri Orang Mulia Dan Orang Bijaksana 


Diriwayatkan dari Yahya bin Mu'az r.a.: 


SAN de SU / PNG ES A Sar G 


“Orang mulia tidak berani berbuat maksiat kepada Allah SWT dan orang yang 
bijaksana tidak akan mementingkan dunia mengatasi kepentingan akhirat.” 


Orang yang mulia adalah orang yang baik perbuatannya, yang memuliakan dirinya 
dengan cara meningkatkan ketakwaan dan sentiasa berwaspada dalam menghadapi 
maksiat (yakni jangan samapai terheret pada lembah maksiat). . 


Sedangkan orang bijaksana adalah orang yang tidak mendahulukan perkara dunia 


dan lebih mengutamakannya ke atas hal ehwal akhirat, ia juga menahan nafsunya dari 
perbuatan yang bercanggah dengan petunjuk akalnya yang sihat. 


8. Takwa dan Hakikat Dunia 


Diriwayatkan dari al-A‘masyi r.a.: 


I 2 CL ee NN ole san Ju o DS 13 
Per ES ate Nee ES 


“Barang siapa yang modal pokoknya takwa, maka lidah-lidah menjadi kelu untuk 
menyifati keuntungan agamanya. Dan barangsiapa yang modal pokoknya | dunia, 
maka lidah juga tidak mampu menjumlah (mengira) kerugian agamanya. 


Orang yang berpegang teguh pada prinsip ketakwaan, menjunjung tinggi perintah 
Allah dan menjahui sebarang perbuatan derhaka, dan juga segala perbuatannya 
berasaskan panduan syariat, maka akan memperolehi kebijakan yang tiada terhingga 
banyaknya. Sedangkan orang yang bercanggah dengan sebarang hukum yang berselisih 
dengan syariat maka akan memperolehi kerugian yang banyak, sehingga sukar untuk 
mengira bilangan dosa dan kesalahannya. 


9. Dosa Mengikuti Syahwat dan Bahaya Sikap Sombong 


Diriwayatkan dari Sufyan al-Tsauri r.a. yang berkata: 


I E A it JS A SEN GA Le aii JS 


- of 


U 355 ASI a a GE OF A Kata OY ie A3 
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SA y Pa Fe Sis eo! 


“Setiap maksiat yang timbul dari syahwat masih Be diharapkan 
keampunannya, tetapi setiap kederhakaan yang timbul dari sikap sombong tidak 
dapat diharapkan ampunannya, kerana kederhakaan iblis itu berpunca dari 
kesombongan, sedangkan kesalahan Adam a.s. berpunca dari syahwat.” 


Sufyan al-Tsauri r.a. adalah guru kepada Imam Malik. Maksud athar di atas ialah, 
“Setiap maksiat yang timbul dari keinginan nafsu, iaitu keinginan untuk berbuat sesuatu, 
maka masih ada harapan untuk diampuni. Sebaliknya, setiap maksiat yang timbul kerana 
dorongan suatu kesombongan, maka tidak ada harapan untuk diampuni. Ini kerana 
maksiat yang dilakukan dari kesombongan berasal dari iblis, dia menganggap dirinya 
lebih baik dari junjungan kita Nabi Adam a.s. Sedangkan kesalahan junjungan kita Nabi- 
Adam a.s. berasal dari keinginan atau nafsu, iaitu keinginan Baginda a.s. untuk 
memakan buah khuldi yang dilarang oleh Allah SWT.” 


(Jika kita fikirkan dengan saksama, sememangnya tiada maksiat yang lebih 
berbahaya berbanding dengan takbur atau sombong. Iblis dilaknat selama-lamanya- 
kerana sombong dan angkuh. Dia merasa lebih mulia daripada Adam a.s. kerana 
diciptakan dari api, sedangkan Adam a.s. hanyalah makhluk Allah yang diciptakan dari 
tanah. Pada pendapat iblis, api jauh lebih baik dan lebih mulia berbanding dengan tanah. 
Ekoran daripada kesombongan itu lahirlah kederhakaan iblis dengan cuba berani 
menentang perintah Allah SWT, iaitu enggan bersujud kepada Adam. Keengganan iblis 
melaksanakan titah Allah SWT untuk bersujud kepada Adam a.s. dirakamkan menerusi 
ayat sepertimana berikut: 


E a Se 2 o, pa TAK Sa - ZE _ A mit ae 2 a 
DU cn rl u FE UI UW A Ged YI IK G UG 


AS AA z 
Qo os rail 


“Allah berfirman: “Apakah penghalangnya are menyekatmu daripada sujud 
ketika Aku perintahmu?" Iblis menjawab: "Aku lebih baik daripada Adam, Engkau 
(wahai Tuhan) jadikan daku dari api sedang dia mone in dari tanah.” (al- 
A’raf: 12) 


Lebih lanjut, ekoran kesombongan yang melahirkan sikap berani menentang titah 
Allah SWT yang bererti iblis telah derhaka besar kepada Tuhannya, lahirlah sifat busuk 


iaitu dengki hati yang memusnahkan seluruh kebaikan. Ayat 16 dan 17 pada surah yang 
sama Kan maca ini. 


Sarl a A 
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“Iblis berkata: “Oleh kerana Engkau (wahai Tuhan) menyebabkan daku tersesat 
(maka) demi sesungguhnya aku akan mengambil tempat menghalangi mereka 
(dari menjalani) jalanMu yang lurus; "Kemudian aku datangi mereka, dari 
hadapan mereka serta dari belakang mereka, dan dari kanan mereka serta dari 
kiri mereka; dan Engkau tidak akan dapati kebanyakan mereka bersyukur.” (al- 
A’raf:16-17) 


Sesungguhnya, kerana iblis telah dilaknat Allah SWT ekoran penentangannya kepada 
Tuhan dengan pengusiran dan penghalauan dirinya dari syurga maka lahirlah perasaan 
hasad kepada Adam a.s. yang masih tetap duduk di dalam syurga. Kerana itu ia meminta 
kebenaran Allah SWT untuk menyesatkan dan memusnahkan anak cucu Adam}. 


10. Antara Berdosa Sambil Ketawa Dan Berbuat Taat Sambil Menangis 


Sebahagian dari ahli zuhud berkata: 
ove Or s e 2 & z o EA e E A E ye oe - iaa 
i 2 E PA — MN 2 es e "ás Sy 2 4 er + A S 
ta yay d ey SAF al OW SE yag E Lb! 


“Barangsiapa berbuat dosa sambil ketawa, maka Allah akan mencampakkan dia 
ke dalam neraka dalam keadaan menangis. Dan barangsiapa menangis (ketika) 
berbuat taat, maka Allah akan memasukkan ke syurga dalam keadaan ia ketawa.” 


Ahli zuhud iaitu orang-orang yang tidak mempedulikan dunia. Mereka mengambil- 
nya untuk sekedar keperluan yang sederhana. Maksud athar atau kenyataan di atas 
adalah barangsiapa berbuat suatu dosa dengan ketawa, yakni menanggung dosa dengan 
perasaan gembira atas dosanya itu fatau bahkan dengan maksiat yang dilakukan), maka 
sesungguhnya Allah akan memasukkan dia ke neraka dalam keadaan ia menangis. 
Semestinya dia bersedih dan beristighfar kepada Allah SWT; agar diampuni dosanya. 
Dan barangsiapa yag taat sambil menangis, yakni takut kepada Allah SWT {dan 
menjunjung tinggi perintah) maka dia akan masuk syurga dengan penuh kegembiraan. 
Orang seperti ini sekaligus telah memiliki dua kebaikan: Kebaikan taat itu sendiri dan 
kebaikan penyesalannya terhadap dosa yang telah dia lakukan. 


11. Larangan Menganggap Remeh ke Atas Dosa Kecil 
Sebahagian ahli hikmah ada menyatakan: 
o 2 ` - a 2 - 
s,- 3 0%. ze 3 Gr e eZ - of. oA Le z 
“Janganlah meremehkan dosa-dosa kecil, kerana dari situlah bersemi dosa-dosa 


besar.” 


Di samping itu, kadang-kadang kemurkaan Allah SWT timbul kerana dosa-dosa 
kecil. (Dalam tasawuf, seakan-akan tidak ada pemisahan antara dosa kecil dan dosa 
besar. Apa apa dosa yang dilakukan berterusan tanpa sebarang keinsafan sekalipun kecil 
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manapun, maka ia akan menjadi dosa besar. Sebaliknya, Allah SWT akan sentiasa 
mengampuni dosa hamba-Nya yang betul betul bertaubat dengan taubat nasuha 
sekalipun dosa itu besar melainkan dosa syirik yang telah ditetapkan al-Quran sebagai 
' dosa yang tidak diampuni sehinggalah seseorang itu berhenti dari kesyirikannya. Hal ini 
ada dibuktikan dengan satu hadis yang menjelaskan tentang seseorang yang telah 
membunuh 100 orang dan terima taubatnya setelah ia sedar dan benar benar insaf 
walaupun ia mati dalam keadaan belum melakukan satupun amal soleh). 


12. Dosa Besar Yang Diampuni dan Dosa Kecil Yang Membahayakan 
Nabi Muhammad s.a.w. bersabda: 


MIL AAS IG NAN HARI 


“Dosa kecil tidaklah dipandang remeh jika terus menerus dilakukan dan dosa 
besar tidak disifatkan merbahaya jika disertai dengan memohon ampunan." 


"Dosa kecil yang terus menerus dilakukan akan menumpuk dan terus menimbun 
sehingga menjadi dosa besar, dengan adanya kehendak untuk melakukan terus-menerus, 
bererti suatu dosa telah membesar kerana niat melakukan maksiat itu merupakan. 
perbuatan maksiat tersendiri. Dosa besar tidak dipandang besar, jika disertai sentiasa 
memohon ampunan kepada Allah dengan serta merta dan tanpa melengahkan masa, 
maksudnya, bertaubat kepada Allah SWT disertai syarat-syaratnya. Ini kerana 
sesungguhnya taubat akan menghapus segala kesalahan, walaupun kesalahan itu besar 
sekalipun. Hadis ini diriwayatkan oleh Imam al-Dailami dari Ibn Abbas dengan susunan 
mendahulukan kalimah akhir dari kalimah awal. 


(Sesungguhnya Allah SWT telah mengingatkan agar umat Islam bertaubat lebih 
dahulu jika inginkan satu kejayaan dan kemenangan. Allah SWT berfirman : 


at: > >. , r < F 
DAT ET Ge JI 333 


"Dan bertaubatlah (kembalilah) kamu sekalian kepada Allah SWT wahai orang- 
orang yang beriman agar kamu memperolehi kemenangan (kejayaan). ” (al-Nur : 
31) 

Dalam satu hadis diterangkan bahawa Allah SWT telah menyifatkan kepada hamba 


yang bertaubat sebagai kekasih-Nya dan Dia menganggapnya sepertimana orang yang 
tidak mempunyai dosa. 


ae - 9% AA o”. - 4 Be = or á 
„a te a Y iS st or SUN, a! ad IM 
"Orang yang bertaubat itu adalah kekasih Allah SWT. Orang yang bertaubat dari 
sesuatu dosa bagaikan orang yang tiada mempunyai dosa lagi. ” (Diriwayatkan 


oleh Ibnu Majah dari Ibnu Mas'ud r.a.) 


Jika seluruh umat Islam telah bertaubat, bermakna mereka telah menjadi Wali dan 
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Kekasih Allah SWT. Dalam satu hadis Qudsi diterangkan bahawa Allah SWT akan 
sentiasa menjadi pembela dan pelindung bagi sekalian Wali dan KekasihNya. Dengan 
demikian segala jenis bantuan dan Nushrah akan diturunkan kepada kaum muslimin 
sehingga akan sentiasa menjadi umat dan bangsa yang unggul, menang, berwibawa dan 
bertamaddun tinggi. 


Persoalannya sekarang adalah, adakah kita telahpun bertaubat dan kembali kepada 
“Allah SWT? Adakah kini kaum muslimin sedar diri dan kembali menjalankan syariat 
Islam dan hakam hukum yang ditetapkan oleh al-Quran dan Sunah Rasul ? Adakah kita 
selalu peduli dan ambil tahu terhadap kemungkaran dan kemaksiatan yang berlaku di 
sekeliling kita. Sesungguhnya inilah jihad yang paling utama iaitu jihad memerangi 
nafsu dan syaitan yang membelenggu umat Islam dari bertaubat, dari menjalankan 
ketaatan, menyekat kemungkaran dan dalam had-had tertentu lari ke medan perang 
untuk meraih syahid di sisi Allh SWT. 


Taubat yang membolehkan umat Islam sebagai Wali dan kekasih Tuhannya 
mempunyai beberapa syarat di antaranya ialah: Tidak Berputus Asa Dari Rahmat Allah 
SWT =" | 


Tidak seharusnya manusia yang telah berbuat dosa berputus asa sehingga ia 
beranggapan bahawa Allah SWT tidak lagi akan mengampunkan dosa-dosanya. Hal ini 
boleh jadi timbul akibat dosa yang dilakukan terlalu besar dan sudah terlampau banyak. 
Sesungguhnya rahmat dan pengampunan Allah SWT sangat luas melebihi samudera 
yang tidak bertepi. Allah SWT memberikan jaminan keampunan menerusi firman 
sepertimana berikut: 


ge z E an 2 E pone BEng, a _ 5 EA 
Dl o a ya ya el e il ll Cobar US 
De Jl as dr Al jay 
"Katakanlah (wahai Muhammad) wahai hamba-hamba-Ku yang melampaui 
batas terhadap diri mereka sendiri, janganlah kamu berputus asa dari rahmat 


Allah SWT, sesungguhnya Allah SWT mengampuni dosa-dosa semua, sesungguh- 
nya Dialah yang Maha Mengampuni lagi Maha Penyayang. " (al-Zumar : 53) 


Di dalam satu hadis yang panjang yang diriwayatkan oleh Bukhari dan Muslim 
dinyatakan ada seorang lelaki yang telah membunuh 99 orang yang menanyakan kepada 
seorang Rahib berbangsa Israil samaada dosanya itu masih diampuni Allah SWT. 
Dijawabnya tidak, maka Rahib itupun dibunuhnya dan genaplah ia membunuh 100 
orang. Selanjutnya ia bertanyakan soalan yang sama kepada seorang Alim yang Soleh 
dan ia menasihatkan agar bertaubat dan pergi ke satu perkampungan yang penduduknya 
ramai orang baik dan ahli ibadah. Sebelum sampai tempat tujuan lelaki tersebut 
meninggal dunia dan menjadi rebutan dua malaikat, yakni malaikat rahmat dan malaikat 
azab. Akhir kisah ini Allah SWT telah mengampuni dosa lelaki tersebut kerana jarak 
yang ia lalui lebih jauh, dan kerana itu malaikat rahmat lebih berhak ke atas dirinya. 
Iktibar yang dapat dipetik ialah bahawa tidak seharusnya pelaku maksiat sekalipun besar 
dan banyak manapun berputus asa dari rahmat Allah SWT. Kerana Allah SWT akan 
sentiasa mengampuni segala macam dosa melainkan dosa syirik. 
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Setelah manusia yakin bahawa Allah SWT tetap akan mengampuni segala macam 
dosa, maka ia mesti memperbanyak membaca istighfar dan mohon ampunan tanpa rasa 
jemu. Mengikut dalil-dalil yang sahih, ayat istighfar yang paling sederhana dan memadai 
ialah sepertimana berikut: 


AAU ai EFP. Ba a Vy AN sil al! At EL 


r 


2 DA da AN so EN 


EN aa en Sp Saco 
"Aku memohon ampunan kepada Allah Yang Maha Agung, Zat yang 'tiada Tuhan 
selaian Dia, Zat Yang Hidup dan Yang Berdiri kukuh, dan -aku bertaubat 
kepadaNya. Tuhanku, Engkau adalah Tuhan kami, tiada Tuhan selain Engkau, 
Engkau telah menciptakan kami dan kami adalah hambaMu. Kami akan selalu 
taat dan dan berpegang teguh ke atas janjiMu dan takut terhadap ancamanMu 
selagi aku mengikutinya. Kami berlindung dari segala kejahatan yang telah saya’ 
lakukan. Kami datang dengan penuh limpahan nikmatMu. Dan juga kami datang 
bagi mengadukan segala dosaku, kerana itu ampunilah kami, sesungguhnya tiada 
yang dapat memberikan ampunan melainkan hanya Engkau." 


Selanjutnya, penyesalan ke atas dosa dosa dianggap penting kerana pada hakikatnya 
hal itu menunjukkan keinsafan seseorang. Orang yang menyesali dosa bererti juga telah 
melatih dirinya bersikap tawadhuk yakni rendah diri di hadapan Ilahi. Setelah menyesal 
tidak seharusnya ia akan mengulangi dosa yang sama. 


Memandangkan pentingnyanya penyesalan ini terhadap taubat seseorang, Rasulullah 
SAW ada bersabda sepertimana berikut : | 


atras Ag - Ao ASE eee KU ar ee. Tag 
SE SS A. ld als 3 
"Jika kamu berbuat kesalahan kesalahan sehinggalah sampai ke langit kemudian 


kamu menyesal, nescaya Allah SWT menerima taubatmu.” (Diriwayatkan oleh 
Ibnu Majah dari Abu Hurairah r.a. dengan isnad yang baik). 


Sesungguhnya menyesali perbuatan dosa dan berjanji tidak akan mengulanginya 
perlu dibuktikan dengan amal perbuatan. Contohanya: Orang yang telah bertaubat dari 
mencuri bererti mesti sanggup bersedekah, orang yang bertaubat dari meninggalkan solat 
mesti sanggup mendirikan solat dengan serta merta, bertaubat dari mengumpat mesti 
dapat menggantinya dengan berzikir dan membaca al-Quran, bertaubat dari berzina 
bererti sanggup meninggalkannya dan menggantikannya dengan pernikahan yang sah 
dan begitulah seterusnya. 


Dalam satu hadis dinyatakan bahawa perbuatan baik juga akan dapat menghapuskan 
dosa-dosa akibat perbuatan buruk yang dilakukan seseorang. 
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o A o o 2 ow, aoe > oh eae 
AN et) Cad US ole Gay SESS! of 


‘Sesungguhnya perbuatan baik dapat menghapuskan (dosa) dari perbuatan buruk 
sepertimana air menghilangkan kotoran.” .. ) 


(Mengikut riwayat Tarmizi mafhumnya: Ikutilah perbuatan jahat dengan perbuatan 
baik nescaya ia akan boleh menghapuskannya) 


Dari huraian di atas secara ringkas dapat disimpulkan bahawa syarat diterimanya 


taubat sehingga dikategorikan sebagai taubat- nasuha mestilah memenuhi beberapa 
perkara sepertimana di bawah: a 3 


«= Beristighfar 

+ Berhenti dari perbuatan dosa dan maksiat 

+ Menyesali perbuatan (al-Nadam) | 

& Berjanji tidak akan mengulangi 

+ Meminta maaf kepada pihak pihak yang berkaitan sekiranya kesalahan tersebut 
ada hubungannya dengan hak anak Adam .. 

+ Memperbanyak amal soleh sekali gus sebagai tebusan dari perbuatan dosa yang 
telah dilakukan (Ibdal). | 


Sesungguhnya hanya dengan bertaubat Salah umat jalan dapat memulakan hidup 
baru, menghapuskan lembaran yang kini telah banyak dinodai oleh titik titik hitam yang 
disebabkan oleh dosa dan maksiat. Aidil Fitri yang juga bermakna kembali kepada fitrah 
yang suci seharusnya dijadikan permulaan bagi seluruh umat Islam untuk bertaubat, 
kembali kepada Allah SWT, memperbaik diri dan keluarga : serta bangsanya menuju ke 
arah kehidupan yang Is 
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“Kemahuan orang arif itu memuji, sedang kemahuan orang zahid itu berdoa, 
kerana keinginan orang arif (untuk) memperolehi pahala Allah, sedang keinginan 
orang zahid (untuk) kemanfaatan dirinya”. 


Orang yang arif selalu memuji keagungan sifat-sifat Allah SWT. Orang yang zuhud 
(berpaling dari keinginan dunia), selain berdoa, dia bertawadhuk kepada Allah SWT 
memohon kebaikan dari-Nya. 


Orang arif bertujuan memikirkan Tuhannya, bukan memikirkan pahala dan syurga. 
Sedangkan orang yang zuhud bertujuan memikirkan kemanfaatan untuk dirinya sendiri, 
iaitu pahala dan syurga. Jadi, perbezaan antara keduanya, tujuan orang yang zuhud 
adalah memikirkan agar dia mendapatkan bidadari, sedangkan tujuan orang yang arif 
jalah memikirkan agar dihilangkan tirai-tirai (hijab) dari dirinya. 


14. Orang Makrifat dan Orang Yang Belum Mengenali Dirinya Sendiri 


- Sr r 


JO) AA a edi Y UA 
TE le 2% cos Oks 
ai 453 ja lr a (SKA Nae 


. 
PELA 5 


“Barangsiapa menyangka bahawa ia mempunyai penolong (pembantu) yang lebih 
mampu dibanding Allah, maka baru sedikit ia mengenali Allah dan barangsiapa 
menyangka mempunyai musuh yang lebih kejam daripada nafsunya, bererti baru 
sedikit ia mengenali dirinya sendiri.” 


Maksudnya barangsiapa yang menyangka adanya seorang penolong yang lebih dekat 
kepada dirinya dari pada Allah SWT maka bererti masih sangat kecil nilai makrifatnya 
terhadap Allah SWT, sedang orang yang belum sedar bahawa keganasan hawa nafsunya 
sendirilah yang selalu mempengaruhinya ke arah kejahatan dan menjadi musuh yang 
utama, bererti dia tidak mengetahui bahawasannya nafsu itu musuh yang paling jahat. 


15. Antara Lidah dan Hati 
Diriwayatkan dari Abu Bakar al-Shiddig, tentang tafsiran ayat: 


nal alg Sc sa 


“Telah nampak kerosakan di daratan dan lautan itu, lantaran perbuatan tangan- 
tangan manusia sendiri." 


Beliau r.a. mentafsirkan: aS e “A 
Pee s ES r A r x a- e ES A a wee ” o r Lg # 1 2 a“ 2 oer 
ale ES OCW Aus fal A AN co SA pue 
f “ yh 2: or- o 2 - 4 a oe eo =, > a eS 
ASA! ale es a Ka 1513 yl 
“Daratan adalah lidah, sedangkan lautan adalah hati. Maka, apabila lidah telah 
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rosak, maka peribadi-peribadi manusia menangisinya dan apabila hati rosak, 
maka para malaikat menangisinya. " 


Lisan yang rosak misalnya dapat dibuktikan dengan memaki, mengeji, mengumpat 
dan memfitnah orang lain dan hati yang rosak umpamanya dengan sikap riya’ atau 
mempamerkan amal perbuatan. 


Ada pendapat yang mengatakan, bahawa hikmah lidah diciptakan hanya satu adalah 
untuk mengingatkan hamba Allah SWT bahawa janganlah dia mengatakan sesuatu 
selain perkataan yang penting dan baik. Pendapat lain mengatakan, bahawa 
sesungguhnya ucapan berzikir dalam berbagai bahasa hanya ditujukan kepada Allah 
Yang Maha Esa. Begitu pula dengan hati, dia diciptakan tunggal, sedangkan mata dan 
telinga jumlahnya berpasangan. Selain itu, pendapat lain mengatakan lagi bahawa: 
Keperluan pendengaran dan penglihatan lebih banyak daripada keperluan lisan. 


Lautan diibaratkan dengan hati disebabkan kerana sama-sama sangat dalam dan 
luasnya (bahkan pepatah Melayu ada mengatakan: “Dalamnya lautan boleh diukur, 
dalamnya hati siapa tahu.”} 


16. Bersabar Menahan Syahwat 
Ada yang mengatakan: 


- 7 # 4 o A aa ET o è a E s ee 
SAW AL aN ah ally ihe SL Sear AN di 
wench A 


“Sesungguhnya syahwat itu dapat mengubah raja menjadi hamba dan kesabaran 
dapat mengubah hamba menjadi raja, bukankah anda melihat kisah Yusuf dan 
Zulaikha? ” ; | 


Syahwat adalah keinginan dan kesenangan yang menyeronokkan, padahal orang yang 
suka terhadap sesuatu, maka disaat itulah ia telah menjadi hamba sesuatu yang disukai 
tersebut itu. (Bukankah ada dikatakan juga: 


r Z z 
33 0- - $ er, á - £ 8 r 
“Sesiapa yang mencintai sesuatu maka bersedialah ia menjadi hamba abdinya.” 


Adalah sangat tepat kenyataan tersebut. Sesiapa yang mencintai harta misalnya, maka 
ia mesti mencari dan mengumpulkannya, kemudian menjaga dan memeliharanya dan 
seterusnya ia mesti menumpukan segala usaha dan fikirannya untuk mempastikan harta 
tersebut sentiasa ada di sampingnya. Maka pada masa inilah seseorang tersebut benar 
benar menjadi hambanya}. 


Kesabaran adalah ketabahan, dimana dengan ketabahan inilah orang dapat mencapai 
apa yang dimaksud. Dalam kisahnya: Zulaikha yang permaisuri raja itu amat mencintai 
Yusuf, namun dengan penuh kesabaran si Yusuf mampu menghadapi segala godaaan 
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dan tipuhelah Zulaikha. Akhirnya, Yusuf si hamba itu menjadi raja. 


17. Peperangan Antara Akal dan Hawa Nafsu 


“Ada yang mengatakan: 
- e z a - - 30 a yaa 4 
al aa GIS I Ja cl eel gay Waah Aa OI LS Ob 
A 1 7 : 2 2o.. 
Fo I, „7 - 


“Bertuahlah bagi orang yang akalnya berfungsi sebagai pemimpin (pemandu) 
dan nafsunya pula menjadi tawanan, dan binasalah bagi orang yang nafsunya 
menjadi pemimpin dan akalnya pula sebagai tawanan (yang dikalahkan). 


Orang yang akalnya menjadi pemimpin dan hawa nafsunya menjadi tawanan adalah 
orang yang mengikuti kehendak akalnya yang lurus dan nafsunya enggan melakukan 
larangan Allah SWT, iaitu perkara-perkara yang tidak sesuai dengan syarak. Maksud 
orang yang hawa nafsunya menjadi pemimpin dan akalnya menjadi tawanan, adalah 

“orang yang akalnya tidak lagi berfungsi untuk bertafakkur mengenali Allah dengan 
segala kenikmatan dan-keagunganNya. j 


{Di dalam al-Quran ketika Allah SWT menjelaskan kisah-kisah kaum terdahulu yang 
telah dibinasakan, ada disebutkan tentang golongan orang orang yang lebih menge- 
depankan nafsu dan mengenepikan akalnya, bahkan mereka cuba menjadikan hawa 
nafsu itu sebagai tuhan yang memandu segala perbuatan dan tingkah lakunya. Sebagai 
akibatnya, Allah SWT menyifatkan mereka sebagai haiwan bahkan lebih teruk lagi 
kerana mereka memiliki telinga namun tidak mendengar dan mempunyai akal namun 
tidak diguna untuk berfikir. Dua ayat di bawah menerangkan tentang perkara ini: 


- 
s "nn 


E — A - FGA 4 Lz 2 SEE ma 3-7 Ka - at ar 
E ND MB ale OS Coll Anh saga) ASI ur Hai 
E 


\ 


de 


ad E -2% = & > „>> Ar _ -, 64 r 
a Ub pu Y Y] a ! Diz 9! Ds az y 


` “Nampakkah (wahai Muhammad) keburukan keadaan orang yang menjadikan 
hawa nafsunya: tuhan yang dipuja lagi ditaati? Maka dapatkah engkau menjadi 
pengawas yang menjaganya jangan sesat? Atau “adakah engkau menyangka 
bahawa kebanyakan mereka mendengar atau memahami (apa yang engkau 
sampaikan kepada mereka)? Mereka hanyalah seperti binatang ternak, bahkan 
(bawaan) mereka lebih sesat lagi.” (al-Furgan: 43-44)}. 


18. Hati Yang Lembut dan Fikiran Yang Jernih 


Ada yang mengatakan: 


co II JT WA BG a AS ai 
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a58 
u 
“Barangsiapa meninggalkan dosa-dosa, nescaya lembutlah hatinya; dan barang- 
siapa meninggalkan perkara yang haram dan makan makanan yang halal, maka 
jernihlah fikirannya.” 


Hati yang lembut adalah yang dengan tulus menerima nasihat agama dan 
mematuhinya, serta melaksanakannya dengan khusyuk {kerana sememangya agama itu 
nasihat}. Fikiran yang jernih ialah dengan cemerlang mampu memikirkan ciptaan Allah, 
dengan meyakini bahawa Allah SWT itu Maha Kuasa, diantaranya membangkitkan 
semula manusia setelah mati nanti. 


Keyakinan tersebut dapat diperolehi dengan merenungkan melalui fikiran dan akal, 
bahawa sesungguhnya Allah menciptakan manusia -bermula dari setitis air mani yang 
menyatu dalam rahim, berubah menjadi segumpal darah, kemudian menjadi daging, otot, 
saraf sampai terbentuknya telinga, mata serta anggota tubuh yang lainnya. Selain itu 
Allah juga memudahkan janin keluar dari rahim, serta memberitahukan bagaimana 
menyusui bayi. Bayi yang baru lahir belum memiliki gigi, atas kuasa Allah SWT, 
ditumbuhkan dan ditanggalkan gigi-giginya ketika berumur tujuh tahun, kemudian 
ditumbuhkan lagi pada waktu yang lain. 


Allah SWT menjadikan keadaan manusia berubah dari kecil menjadi dewasa, 
kemudian tua dan dari sihat An sakit. Dia en xok semua makhlukNya 
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(Di dalam al-Quran, perintah dan larangan sepertimana di atas lebih dikenali dengan 
istilah takwa, iaitu menjalankan segala apa yang diperintahkan Allah SWT dan 
meninggalan sebarang larangan-Nya. Adalah sangat banyak perintah Aliah SWT agar 
manusia sentiasa bertakwa kepada-Nya. Bahkan tausiyah (nasihat) agar bertakwa ini 
juga menjadi salah satu rukun di dalam setiap khutbah. Antara beberapa ayat yang 
memerintahkan agar manusia bertakwa ialah sepertimana berikut: 


a? an a E, zZ z2 fe Ae > Ze 2 - cate det e - La sE 
OL pala NI Cy 9f N3 cal 3> «Dl 16251 Ins cel GL 


“Wahai orang-orang yang beriman! Bertaqwalah kamu kepada Allah dengan 
. sebenar-benar taqwa, dan jangan sekali-kali kamu mati melainkan dalam 
keadaan Islam. ” (Ali Imran: 102) 


Moss Ls a Ar 


Ai an TIA € a | Es se e ae 
e GES SI es ya e sl yal Ed 
R m O . Fo io Ming Pa S ST TA eS ` r 

a4 O25 sa as YE, Gi En 4 
en : Fiera I”. - Z-37« E, - Eng, 

DO ES E OS UI AN, 


“Wahai sekalian manusia! Bertagwalah kepada Tuhan kamu yang telah 
menjadikan kamu (bermula) dari diri yang satu (Adam), dan yang menjadikan 
daripada (Adam) itu pasangannya (isterinya - Hawa), dan juga yang membiakkan 
dari keduanya - zuriat keturunan - lelaki dan perempuan yang ramai. Dan 
bertagwalah kepada Allah yang kamu selalu meminta dengan menyebut-yebut 
namaNya, serta peliharalah hubungan (silaturrahim) kaum kerabat; kerana 
sesungguhnya Allah sentiasa memerhati (mengawas) kamu.” (al-Nisa: 1) 


x 
N 


DaRi ate ee we noe T 
lt AS Sa Le pió EAS ang Tell GG 


“Wahai orang-orang yang beriman! Bertaqwalah kepada Allah (dengan 
mengerjakan suruhanNya dan meninggalkan laranganNya); dan hendaklah tiap- 
tiap diri melihat. dan memerhatikan apa yang ia telah sediakan (dari amal- 
amalnya) untuk hari esok (hari akhirat). Dan (sekali lagi diingatkan): 
Bertaqwalah kepada Allah, sesungguhnya Allah Amat Meliputi PengetahuanNya 
akan segala yang kamu kerjakan." (al-Hasyar: 18)). 


20. Dua Cara Untuk Menyempurnakan Akal 
Ada yang mengatakan: 


- N s 5 > ° 92 A p 
e AY SF al JAS JUS 
“Kesempurnaan akal itu (boleh diperolehi dengan) mengikuti keredhaan Allah 
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SWT, dan menjauhi kemarahan-Nya. 


Kerana itu, mengembangkan akal dengan cara yang bercanggah dengan panduan di 
atas hanya akan mendapati kegagalan dan tidak waras. 


21. Hakikat Orang Yang Mulia dan Orang Yang Bodoh 
Ada yang mengatakan: 


Jatah a TA 


“Tiada pengasingan bagi orang mulia (berilmu) dan tiada tanah air bagi yang 
bodoh.” 


Orang yang mulia ialah orang yang berilmu serta beramal soleh, dan selalu 
dimuliakan dan dihormati orang lain di mana sahaja berada, sebab selalu dihormati dan 
diperlukan kehadirannya. Kerana itu, walaupun di negeri asing, ia tetap hidup seperti di 
. rumah sendiri. (Sebaliknya, orang jahil, ia akan tetap merasa asing dan terpulau di 
dalam sesuatu masyarakat walaupun ia berada di tempat kelahirannya sendiri. Dengan 
demikian, sesungguhnya kemuliaan seorang manusia hanyalah terletak pada ilmu dan 
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Orang yang telah mampu merasakan kenikmatan beribadah dan mendekatkan diri 
kepada Allah, maka ia tidak lagi merasakan nikmat hidup bergaul dan bercampur di 
tengah-tengah manusia. (Sedemikian ini adalah sebahagian dari praktik-praktik 
kehidupan ahli Sufi dan Tarikat yang semuanya tidak cukup untuk dipelajari dan dikaji 
semata, namun apa yang lebih penting adalah untuk diamalkan sehingga ia akan dapat 
merasa, seperti konsep berzikir, “uzlah, khalwat, hidup zuhud dan lain sebagainya). 


23. Tanda Makrifat dan Hati yang Hidup 


Ada yang mengatakan: 
o 3 0 ve S > Ed p o A a Ao 
SL fs (el AS > Ol GS 29 rl > asia! AS > 


“Gerakan seseorang (untuk) berbuat taat itu menunjukkan adanya makrifat, 
sebagaimana gerakan organ tubuh yang menunjukkan adanya hidup." 


Makrifat adalah mengenal Allah dengan segala macam keagungan, kebesaran dan 
kekuasaan-Nya. Jika seorang hamba melakukan perbuatan taat kepada Allah, bererti hal 
itu satu bukti bahawa dia telah mengenali Allah. Jika semakin banyak perbuatan taat 
dilakukan, maka semakin mendalam pula dia mengenali Allah. Demikian pula 
sebaliknya, jika semakin sedikit perbuatan taatnya, maka akan sedikit pula kemakrifatan- 
nya. Hal itu kerana perbuatan zahir adalah merupakan cerminan dari sikap batinnya. 
(Hal ini diperkuat dengan adanya sesutu gerakan pada organ tubuh yang menjadi bukti 
bahawa jasad seseorang itu masih lagi hidup). 


24. Punca Segala Kesalahan dan Semua Fitnah 
Nabi Muhammad s.a.w.bersabda: 
e o- - er Mata ob & Ben a a Y 4? 
als Sg AN Gia FAN aia Je Gos) > GUS a fol 
“Punca segala kesalahan (kelalaian) adalah cinta dunia, sedangkan sebab utama 
sesuatu fitnah adalah enggan membayar zakat dan sepersepuluh.” 
` Yang dimaksud cinta dunia disini adalah mencintai dunia lebih dari sekedar 
keperluaannya (bermewah-mewah).{Kenyataan ini juga sekaligus sebagai bukti apa 
yang telah diisyaratkan di dalam al-Quran bahawa sebahagian harta benda dunia dan 
keluarga adalah satu fitnah, ujian, dan petaka bagi manusia. Tentunya hal ini berlaku 


sekiranya seseorang itu tidak mengikuti panduan syari'at Allah SWT dalam mencari, 
mengurus dan mengagihkan harta dunia dan isinya. Allah SWT berfirman: 


= DaN s ta £ A PE « z . "IR „u 2f- 
ee erh el e Ls BE Zoll Gs 
a a TR pte u 
abl _% „> 192359 | bia yaa ol nn 
@ Abs > A 313 Ata A Sy al cot 
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An 
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“Wahai orang-orang yang beriman! Sesungguhnya ada di antara isteri-isteri 
kamu dan anak-anak kamu yang menjadi musuh bagi kamu; oleh itu awaslah 
serta berjaga-jagalah kamu terhadap mereka. Dan kalau kamu memaafkan dan 
tidak marahkan (mereka) serta mengampunkan kesalahan mereka (maka Allah 
akan berbuat demikian kepada kamu), kerana sesungguhnya Allah Maha 


Penga 
anak 
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orang yang berkualiti lebih tinggi dan membandingkan dunianya dengan orang 
yang lebih rendah, kemudian memuji Allah atas kelebihan yang dimilikinya itu, 
maka Allah akan mencatat sebagai orang yang tahu bersyukur dan sabar; dan 
barangsiapa membandingkan kualiti agama dirinya dengan orang yang lebih 
rendah dan membandingkan dirinya dengan orang yang lebih tinggi (dalam 
perkara dunianya), kemudian merasa gundah kerana belum memperoleh setinggi 
(dunia orang itu), maka Allah tidak mencatatnya sebagai orang yang bersyukur 
dan tidak sabar." 


Hadis di atas merangkumi segala macam kebaikan. 


27. Hakikat Dunia dan Kematian 
Seorang penyair berkata: 
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lalu Ia memberitahu kepada kamu apa yang kamu telah lakukan (serta 
membalasnya). " (al-Jumu'ah: 8) 


Lebih lanjut, apabila ajal seseorang telah sampai, maka satu saatpun tidak akan dapat 
ditangguhkan ataupun dipercepatkan. Bukankah Allah SWT telahpun berfirman: 


we A23 e a pe a 8. - st. E an ca» LE ate 
rg Jan YG aclu ys ls Y lo ile 151 ES 


“Dan bagi tiap-tiap umat ada tempoh (yang telah ditetapkan); maka apabila 
datang tempohnya, tidak dapat mereka dikemudiankan walau sesaatpun, dan tidak 
dapat pula mereka didahulukan." (al-A’raf: 34)}. : 


Imam al-Dailami meriwayatkan hadis, sesungguhnya Nabi Muhammad s.a.w. 
bersabda sepertimana berikut: 


NG al, Eo N a al ah 
Pe Getty Sage Par Gey 


a, - “ety ek ow Pi a, - x . os a ye 
| ¿gl or Ai | e ma Il E sai ur 9 ah, 
- re 6 See nd wi gee o 5 2 o 5 Ge o e, 0 rr vod 
¿A 


“Meninggalkan dunia itu lebih pahit daripada jadam dan lebih pedih daripada 
goresan pedang di medan sabilillah dan tiada yang mahu meninggalkannya, 
melainkan orang yang Allah memberi orang itu seperti yang dianugerahkannya 
kepada para syuhada’. Meninggalkan dunia adalah dengan cara mempersedikit 
makan dan kenyang dan tidak suka dipuji manusia, kerana barangsiapa suka 
dipuji manusia, bererti ia suka dunia dan nikmatnya. Barangsiapa suka 
memperolehi kenikmatan yang paling nikmat, maka hendaklah meninggalkan 
dunia dan pujian dari manusia.” ` 


{Adalah satu realiti, bahawa dunia yang secara ringkasnya boleh disifatkan sebagai 
harta, wanita dan takhta (pangkat) adalah sesuatu yang menjadi rebutan bagi seluruh 
manusia. Sebarang pertengkaran, perbalahan dan bahkan peperangan tidak akan terlepas 
dari tiga perkara tersebut. Sejarah telah mencatat bahawa pembunuhan kali pertama di 
dalam dunia ini berpunca dari wanita, iaitu apabila Qabil tidak suka dengan keputusan 
nabi Adam a.s. yang telah memutuskan agar Habil mengahwini pasangan kembarnya. 
Wanita, harta dan takhta juga menjadi punca manusia menaruh perasaan iri hati, hasad 
dan dengki terhadap sesamanya. Adapun pujian manusia, ia juga hanya berlegar kepada 
tiga perkara tersebut. Seperti seseorang yang mendapat pujian kerana banyak hartanya 
yang kemudian digunakan untuk membuat kerja-kerja kebajikan dan beramal, seorang 
penguasa yang kerana takhta dan pangkatnya mampu berbuat untuk kepentingan umat 
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(dari keimanan), maka katakanlah: ‘Cukuplah Allah bagiku, tiada Tuhan selain 
Dia, dan hanya kepada-Nya aku berserah diri dan Dia-lah Tuhan pemilik Arsy 
yang agung." (al-Taubah: 128-129) 


Dilanjutkan dengan membaca selawat di bawah: 
Ge z oe A E 
ur ú thle ANI he 
“Semoga salawat Allah dilimpahkank kepadamu, wahai, Muhammad.” 


Selanjutnya Ibnu Mujahid menyatakan, telah bertanya kepada al-Syibli tentang 
bacaan seteleh solat fardhu, dan ternyata ia (al-Syibli) menjawab seperti apa yang ada 
dalam impian tersebut di atas. 

29. Cinta Kepada Allah dan Benci Terhadap Diri Sendiri 

Syeikh al-Syibli berkata: 


2 aa o oo D r 2 Le an ng OF tn 
Di pe gio y al A Ol SI 13! 
“Jika kamu ingin bersenang-senang kepada Allah, maka patahkanlah kecintaan- 


mu terhadap dirimu sendiri.” 


Maksud kenyataan di atas: Jika hatimu merasa senang dan suka kepada Allah dan 
tidak lari darinya, maka harus memutuskan (menghilangkan) kecintaanmu terhadap 
dirimu sendiri. i 


Setelah al-Syibli wafat, pernah dalam suatu impian ditanyai tentang keadaan nasib 
dirinya. Beliau menjelaskan dan katanya: Allah menyoal aku dengan firman-Nya: 


“Wahai, Abu Bakar, mengapa Aku Mengampunimu? 

Aku pun menjawab: “Dengan amal solehku.” 

Allah berfiman: “Bukan.” 

Lalu aku berkata: “Dengan keikhlasan ibadahku.” 

Allah berfirman: “Tidak juga.” 

Aku berkata: “Dengan haji, puasa dan solatku.” 

Allah berfirman: “Juga bukan.” 

Aku berkata: ‘Dengan kepergianku kepada orang soleh dan menuntut ilmu.” 
Allah tetap berfirman: “Tidak.” | 

Kemudian akupun bertanya: “Oh, Tuhanku, lantas dengan apakah itu?” 


Allah berfirman: “Ingatlah kamu di kala tengah berjalan menelusuri Baghdad, lalu 
kamu temukan seekor kucing yang tidak berdaya lantaran menggigil kedinginan, 
kemudian kerana rasa kasihan, engkau pungut ia dan kamu selamatkan di dalam 
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kehangatan jubah tebalmu itu?” 

Aku pun menjawab: “Benar Tuhan, aku ingat!” 

Allah pun berfirman lagi: “Lantaran kasih Tayangan terhadap kucing itu, Aku pun 
kasih sayang kepadamu.” 
30. Manisnya Bersanding Di Sisi Allah dan Pahitnya Terputus Dari-Nya 

Syeikh al-Syibli berkata: f 


Anda a Si gi en 25 J 


“Apabila engkau telah mengecapi manisnya dekat dengan Allah, nescaya kamu 
mengetahui tentang pahitnya putus hubungan (dengan-Nya). ” - 


Maksudnya, seandainya kita telah merasakan nikmatnya hampir kepada Allah SWT., 
maka kita akan merasakan betapa pahitnya jika kita jauh dari Allah SWT Sememangnya, 
pada pandangan ahli Allah (iaitu para wali-Nya) bahawa jauh dari Allah itu adalah satu 
seksaan yang cukup berat dan sangat pedih. 


Diantara doa yang selalu dipanjatkan oleh Nabi Muhammad s.a.w. ialah: 


Kate el SEN SI cr E pai) Ga SI D 


“Ya Allah, anugerahilah aku kelazatan memandang wajah-Mu Yang Maha Mulia 
dan kelazatan rasa rindu berjumpa dengan Engkau. ” 


{Nama lengkapnya adalah Abu Bakar Dalf bin Jahdar al-Syibli, hidup tahun 247 — 
334 H / 861 — 946 M, dilahirkan dan dibesarkan di Baghdad, berasal dari Asrusyanah 
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LY Y JE Y OU EN, SÓ ALAN 


BI (dahl 
“Mahukah aku mengajarkan kepada kalian kalimah yang diucapkan oleh Nabi 
Musa as ketika menyeberangi laut bersama Bani Israil?” Kami menjawab: 
“Mestilah mahu, ya Rasulullah!” Baginda s.a.w. bersabda: “Ucapkanlah: Ya, 
Allah, hanya untuk-Mu segala puji, hanya kepada-Mu-lah tempat mengadu, 
Engkau-lah tempat minta pertolongan dan tiada daya upaya dan kekuatan, 
melainkan dengan pertolongan Allah Yang Maha Mulia dan Maha Agung.” 


\ bv 


Al-A’masyi berkata: “Setelah aku mendengar kalimah-kalimah itu dari Syagig al- 
Asadi bangsa Kufah, dan dia menerimanya dari Abdullah r.a., maka aku meninggalkan- 
nya.” 


Kemudian dia berkata: “Telah datang kepadaku seseorang yang datang ketika aku 
sedang bermimpi, dia berkata: Hai Sulaiman, tambahlah kalimah-kalimah itu dengan: 


ds UI es, AG ots de ES, 


“...dan kami mohon pertolongan kepada-Mu atas kerosakan yang menimpa kami 
dan mohon kepada-Mu kemaslahatan (kebaikan) dalam seluruh urusanku." 


Barangsiapa yang sedih kerana perkara-perkara dunia, maka bererti ia telah marah 
kepada Allah, kerana tidak rela terhadap Qadha dari Allah SWT dan tidak sabar atas 
bencana dari-Nya serta tidak beriman pada Qadar dari-Nya. Hal ini kerana segala yang 
terjadi di dunia itu adalah berdasar Qadha' dan Qadar-Nya. Í 


Dan barangsiapa yang merendahkan dirinya kepada orang kaya semata-mata kerana 
kekayaannya, maka sesungguhnya dia telah kehilangan dua pertiga agamanya. 


Syariat hanya membolehkan memuliakan manusia kerana kebaikan dan ilmunya, 
bukan kerana kekayaannya. Oleh sebab itu, A yang memuliakan harta 
kekayaan bererti telah menghina ilmu dan kebaikan. 


Sayyid Syeikh Abdul Qadir al-Jailani Qaddasa Allah Sirrahu- enganan “Segala 
tingkah laku setiap orang mukmin mestilah berdasarkan pada tiga perkara: 
Melaksanakan segala perintah, menjauhi larangan dan redha pada qadar. Paling tidak 
keadaan orang mukmin itu tidak terlepas dari salah satunya. Oleh sebab itu, setiap orang 
mukmin mesti tetap memperhatikan hatinya dan seluruh anggota badannya untuk 
melaksanakan tiga hal itu.” 


2. Tiga Perkara Yang Tidak D 
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(Bertanya dengan baik, sopan dan tawadhu' kepada para ulama pula disifatkan 
sebagai separoh dari ilmu, kerana ilmu dapat dihasilkan dari bertanya. Sedang 
pengurusan dan pentadbiran yang cekap dan baik dalam segala sesuatu adalah separoh 
dari kejayaan seseorang dalam menjalani tugasan-tugasan hidupnya sama ada dalam 
sesuatu kerjaya, organisasi, perniagaan ataupun pemerintahan dan kenegaraan). 


4. Cara Agar Dicintai Allah, Malaikat-Nya dan Orang-Orang Muslim 
Diriwayatkan dari sahabat Utsman bin Affan r.a.: 


P 
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“Barang siapa meninggalkan dunia, maka ia akan dicintai Allah,. sesiapa 
meninggalkan dosa, nescaya disukai malaikat dan barangsiapa yang mencegah 
tamak terhadap orang-orang muslim, maka dia dicintai kaum muslimin.” 


Meninggalkan dunia ertinya 


SN BARA 
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tersebut akan hanya menjadikan seseorang itu semakin jauh dan lupa terhadap akhirat. 
Ini kerana dia berasa paling benar, paling baik dan sudah berada pada jalan yang lurus. 
Kerana itulah Allah SWT menasihatkan agar orang orang yang beriman saling 
menasihati antara sesamanya dengan penuh keikhlasan dan kesabaran. Marilah kita 
hayati dengan sepenuh hati surah al-“Asr sepertimana di bawah: 


u 5. de" & „en 4 si „4 att a? 
asi lla Ga Y pe A AN 
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Sungguhpun demikian, sebarang harta kekayaan tersebut mestilah didapatkan dengan 
cara-cara yang halal dan diagihkan pula secara halal. Kerana semua itu nanti akan 


dihisab dan disiasat darimana sesuatu harta itu diperolehi dan kemana pula ia 
dibelanjakan). 


8. Tiga Penyelamat, Tiga Pembinasa, Tiga Darjat dan Tiga Kafarat (Penebus Dosa) 


Dari Abdurrahman bin Shakhr, Abu Hurairah r.a., dia berkata: Nabi Muhammad 
s.a.w. bersabda er berikut: 
A oe u ee SÓ, r A A A 3 ein Es 


A $ Aaa, SI, rl og des a un EAT 


Ba 
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(penebus dosa). Adapun tiga faktor 


“Tiga. perkara penyelamat, tiga faktor perosak, tiga ca dan tiga kafarat 
l adala 
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dan menuruti keinginan nafsunya; dan ketiga, orang yang menganggap dirinya lebih 
sempurna daripada orang lain. 


Tiga perkara yang menaikkan darjat: Pertama, mengucapkan salam kepada sesama 
muslim, samaada kepada orang yang dikenal mahupun yang tidak dikenalnya. Kedua, 
memberi makanan kepada tetamu dan orang yang lapar. Ketiga solat tahajud pada 
malam hari ketika orang lain tidur lena. ' 


Adapun tiga perkara yang dapat menghapus dosa sebagai kafarat pula ialah meriyem- 
purnakan wudhuk dalam cuaca yang sangat dingin. Kedua, melangkahkan kaki ke 
mesjid untuk menunaikan solat berjemaah. Ketiga, menunggu waktu di mesjid untuk 
melaksanakan solat atau menanti untuk melakukan kebaikan yang lain. 


9. Hidup, Perpisahan dan Balasan 
Diriwayatkan bahawa Jibrit a.s. berkata: 
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pemuda yang ada peluang berzina tetapi menolak pelawaan tersebut, raja atau penguasa 
yang adil). 


11. Tiga Faktor Menjadikan Manusia Sebagai Wali Allah 
Nabi Ibrahim a.s. pernah ditanya: 


3 > -207 o 7o Te e nn a A aye É A E 
Je atl Gal SA Ll BY «JE EL ab) BASA es SY 


oa > 4 0% +e 
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“Apa dia yang menyebabkan Allah menjadikan engkau sebagai Kekasih-Nya? ” 
Nabi Ibrahim menjawab: “Kerana tiga perkara: iaitu, saya memilih (lebih 
mementing-kan) urusan Allah daripada urusan yang lain, saya tidak pernah 
gundah (risau) terhadap apa-apa yang telah ditanggung oleh Allah untukku dan 
saya tidak pernah makan malam mahupun makan siang, melainkan bersama 
dengan tetamu. ” vr x 


Dalam suatu riwayat dinyatakan, bahawa Nabi Ibrahim sering pergi sejauh satu-dua 
mil hanya untuk mencari orang yang diajak makan bersama (di rumahnya).{Berkaitan 
dengan menghormati tetamu ini, dalam satu hadis lain ada diriwayatkan bahawa tidak 
dianggap sempurna iman seseorang itu sehinggalah ia menghormati tetamunya). 


12. Tiga Perkara Yang Menghilangkan Kerisauan 
Diriwayatkan dari sebahagian hukama' ada berkata: 


rr Ior > 


AY MS US al al aS 
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“Tiga perkara dapat melenyapkan kerisauan iaitu: Mengingati Allah Ta'ala, 
berjumpa dengan wali-wali Allah dan (mendengar) ucapan hukama' (ahli 


hikmah). ” 


Mengingati Allah dapat dilakukan dengan berbagai cara, misalnya membaca al- 
Quran, tahlil, hauqalah, atau munajat (membaca doa). (Diriwayatkan bahawa Ibrahim al- 
Khawwash yang nama lengkapnya Abu Ishaq Ibrahim bin Ahmad Ismail al-Khawwash, 
wafat pada tahun 291 H / 904 M, sezaman dengan al-Junaid dan al-Nuri, mempunyai 
kalam hikmah yang menyatakan bahawa ubat hati (dari sebarang resah dan risau) ada 
lima, iaitu: Membaca al-Quran dengan menerenungkan isinya, mengosongkan perut 
(memperbanyak berpuasa), jaga (sembahyang) malam, munajat (tasharru‘) di waktu 
sahur (sebelum Subuh), dan bercampur dengan orang-orang soleh). 


Dalam bermunajat, dapatlah seseorang itu membaca doa sepertimana berikut: 
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“Wahai, Tuhan, Penolong setiap orang yang merana yang menyeru kepada-Nya. 
Wahai, Tuhan yang mengabulkan setiap doa orang sengsara, wahai Tuhan Yang 
Maha Bijaksana terhadap setiap orang yang bersalah dan derhaka, wahai, Tuhan 
yang mencukupi setiap orang yang mementingkan-Mu berbanding . dariapada 
dunianya, aku mohon kepada-Mu untuk dapat mencapai sesuatu yang tidak dapat 
aku perolehi tanpa pertolongan-Mu, dapat menolak sesuatu yang tidak mampu 

_ aku menolak tanpa kekuatan-Mu dan aku memohon kepada-Mu kebaikan yang 
penuh sejahtera dan kesejahteraan yang penuh kedamaian dan kesejahteraan 
yang penuh kebaikan, wahai Tuhan Yang Maha Pengasih di atas semua yang 
mempunyai belas kasihan.” 


Adapun yang dimaksudkan para Wali Allah, ialah ulama yang mengamalkan ilmunya 
dan soleh amal perbuatannya serta sentiasa takut pada Tuhannya. Ucapan hukama ialah 
petua-petua atau nasihat mereka yang berisi petunjuk untuk memperoleh-kebaikan dunia 


.akhirat. 


13. Berakhlak, Bersabar dan Wara” 
Diriwayatkan dari al-Hasan al-Basri, salah sorang ulama besar generasi tabiin yang 
juga disifatkan sebagai pengasas gerakan tasawuf pada zamannya ada menyatakan: 


ro, 


Y Sp A pie TA ots J de Y SONY 25 
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“Barangsiapa tidak beradab, maka ia tidak berilmu; barangsiapa tidak punya 
kesabaran, bererti ia tidak memiliki (nilai) agama; dan sesiapa yang tidak 
mempunyai sikap wara’, bererti dia tidak mempunyai kedudukan yang hampir di 
sisi Tuhan.” 


Adab di sini merangkumi akhlak (sopan santun) terhadap Allah dan adab terhadap 
sesama manusia. Orang tidak beradab itu tidak berilmu, ertinya ilmunya tidak berfungsi 
lagi. 

Kesabaran di sini adalah ketabahan dalam menghadapi bencana dan kezaliman dari 
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sesama manusia, juga ketabahan dalam menyingkirkan maksiat dan dalam melaksanakan 
perintah agama. | 


Wara” pula adalah kesanggupan diri untuk meninggalkan sesuatu yang haram dan 
sesuatu yang tidak jelas halal-haramnya (syubhat). 


14. Takut Kepada Allah, Menjaga Lisan dan Makanan 


Diriwayatkan, bahawa seseorang dari Bani Israil telah pergi menuntut ilmu keluar 
negera. Berita itupun telah sampai kepada Nabi mereka saat itu. Kemudian ia pun 
dipanggil dan setelah menghadap, lalu Nabi itu bersabda: 


a Y) GI de GS Je ry Abel SI Bu 
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- 
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“Wahai, pemuda, sesungguhnya aku akan menasihatimu dengan tiga perkara 
yang di dalamnya tedapat ilmu orang-orang terdahulu dan orang-orang zaman 
akhir, iaitu hendaklah kamu sentiasa takut kepada Allah, samaada secara rahsia 
maupun secara terang-terangan, tahanlah lisanmu dari menburukkan makhluk, 
janganlah kamu menceritakan mereka selain kebaikannya dan lihatlah rotimu 
yang akan kamu makan, sehingga jelas kehalalannya. *. 


Setelah itu, ternyata pemuda tersebut membatalkan niatnya untuk pergi menuntut 
ilmu ke uar negera. (Pengajaran yang dapat diambil “dari riwayat ini ialah betapa 
pentingnya bertakwa kepada Allah SWT, menjaga lisan dan mempastikan makanan yang 
dimakan itu dari rezeki yang halal. Ketiga perkara ini disifatkan sebagai ilmu yang 
sangat tinggi dan mahal nilainya). | 


15. Tiga Faktor Yang Menjadikan Ilmu Dapat Bermanfaat 


Diriwayatkan, bahawa seseorang dari kaum Bani Israil telah mengumpulkan buku 
sebanyak lapagas k- Late > 5 
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16. Tiga Cara Dalam Bermunajat 


Diriwayatkan dari Abdurrahman bin Athiyah, Abu Sulaiman al-Darani r.a. dalam 
bermunajat, beliau berkata: - 
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Percakapan disifatkan melampaui batas jika ianya membincangkan sesuatu yang 
tidak ada kebaikan dalam agama mahupun dunia. Berlebihan dalam makan, pula dapat 
berlaku dengan memakan makanan yang tidak membawa kepada beribadah, berlebihan 
dalam tidur boleh ditafsirkan dengan tidurnya seseorang itu bukan untuk beribadah 
namun setakat berehat melepaskan tenat dari berbuat maksiat misalnya. 


19. Tiga Perkara Untuk Bekalan Akhirat 
Diriwayatkan dari Yahya bin Mu'az al-Razi: 


P - ere - 5 A E “1729 7 er 
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“Sangatlah beruntung bagi orang yang meninggalkan dunia sebelum dunia 
meninggalkan dirinya, orang yang membangun kuburnya sebelum ia | 
memasukinya dan orang yang bersikap redha kepada Tuhannya sebelum ia 
menemui-Nya. ” 


Yahya bin Mu'adz al-Razi, ialah seorang ahli tasawuf terkenal yang sentiasa 
memberi nasihat, samaada secara lisan mahupun dengan akhlaknya tentang makrifat. 
Beliau pergi ke Balqi dan tinggal di sana selama setahun. Lalu pergi ke Naisabur dan 
meninggal dunia di sana pada tahun 258 H. 


Beliau mengatakan, bahawa adalah sangat berbahagia bagi seseorang yang mampu 
meninggalkan dunia (harta) sebelum dunia meninggalkannya, yakni dengan cara 
membelanjakan harta kekayaan dalam berbagai kebaikan sebelum dia meninggal dunia 
atau sebelum dunia itu habis dari dirinya. Misalnya, kena rampas, terbakar atau kena 
curi. {Hikmah- tersebut mengajarkan manusia’ agar selalu hidup zuhud dan 
menumbuhkan semangat berjuang dan amal jariyah pada diri manusia). Membina kubur 
sebelum memasukinya dengan cara beramal dengan amalan-amalan yang akan 
membahagiakannya di dalam kubur. (Hal ini sekalgus memberikan rangsangan kepada 
manusia agar selalu bersedia untuk menjemput maut dengan memperbanyak amal 
soleh). Melakukan perintah Allah dan menjauhi larangan-Nya sebelum dia mati, agar 
dia mendapatkan redha dari-Nya. (Redha kepada Allah SWT juga dimaksudkan 
bertakwa dan selalu berprasangka baik (husn al-Zan) bahawa Allah SWT pasti 
menepati janji-Nya dan tidak akan menzalimi seorangpun dari kalangan makhluk-Nya). 


20. Sunah Allah, Sunah Rasul dan Sunah Wali-Wali Allah 
Diriwayatkan dari Sayyidnia Ali bin Abi Thalib r.a.: 


2» 3 os Pa 3. net ws 


NASIHAT-NASIHAT AGAMA KEPADA CALON PENGHUNI SYURGA 


21. Diri Manusia di Mata Allah, Di Mata Dirinya Sendiri dan di Mata Orang Lain 
Diriwayatkan dari Sayyidina Ali bin Abi Thalib r.a.: 


AB ae 5S) N Se aa S AS de She | 
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“Jadilah engkau orang yang paling baik menurut Allah dan orang yang paling 
buruk di matamu sendiri dan jadilah orang sewajarnya di mata orang lain.” 


Perkara sebegini juga dinyatakan oleh al-Syeikh Abdul Qadir Al-Jailani -qaddasa 
sirrahu sebagai berikut: 


“Apabila engkau menjumpai seseorang yang lebih utama darimu, maka berucaplah: 
Boleh jadi ia menurut Allah lebih bagus daripada aku dan lebih tinggi darjatnya. Jika 
orang itu lebih kecil, maka ucapkanlah: Anak ini belum derhaka kepada Allah, tapi aku 
sudah, maka jelas dia lebih baik daripada aku. Jika orang itu benar, maka katakanlah: 
Orang ini sudah mengabdi kepada Allah sejak sebelum aku. Jika orang itu alim, maka 
ucapkalah: orang ini dianugerahi ilmu yang belum aku ketahui dan mencapai sesuatu 
yang belum aku capai, juga mengetahui sesuatu yang aku belum tahu dan dia pun 
berbuat atas dasar ilmunya itu. Jika orang itu bodoh, maka ucapkanlah: orang ini derhaka 
kepada Allah, kerana belum tahu, sedangkan aku menderhakai-Nya justeru aku dalam 
keadaan sudah tahu. Aku pun tidak tahu bagaimana nanti akhir hayatku dan akhir 
hayatnya. Jika orang itu kafir, maka katakanlah: Saya tidak tahu pasti, boleh jadi dia 
masuk Islam dan mati husnul khatimah, boleh jadi pula aku kafir dan mati suul 
khatimah.” . 


22. Dosa Kecil, Rezeki dan Bencana 


Diriwayatkan, bahawa Allah telah menurunkan wahyu kepada Nabi Uzair a.s. Dia 
berfirman: | 
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kepada para malaikat-Ku bila keburukan-keburukanmu dilaporkan kepada-Ku. ” 


Imam Ibn Uyainah r.a. berkata: Orang yang mengadu kepada manusia, tapi hatinya 
sabar dan rela dalam menerima takdir, maka dia tidak termasuk orang yang berkeluh 
kesah atau merungut. Hal ini berdasarkan sabda Nabi Muhammad s.a.w. dalam 
menjawab soalan Jibril ketika Baginda sedang sakit. Jibril bertanya: “Apakah yang tuan 
rasakan terhadap dirimu?” beliau bersabda: 


o y a so or a o o p 4 5 
Key a ES Jr U | 
“Ya, Jibril, aku merasakan adanya kerisauan dan perasaan sedih.” 


23. Ugutan Syaitan Kepada Manusia Tentang Makanan, Pakaian dan Tempat 
Kediaman 


Diriwayatkan dari Hatim al-A’sham: 
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“Tiada suatu pagi pun berlalu melainkan syaitan bertanya kepadaku: Apakah 
yang akan kamu makan? Apakah yang akan kupakai? Dan di manakah kamu akan 
tinggal? Kemudian aku menjawab kepadanya: Aku akan memakan maut, aku akan 
memakai kafan dan aku akan tinggal di kubur. Kemudian syaitan itu lari dariku." 


Hatim al-A'sham ialah Abu Abdurrahman Hatim bin “Alwan: Pendapat lain 
mengatakan Hatim bin Yusuf. Beliau termasuk Syeikh besar dari golongan sufi 
terkemuka yang menetap di daerah Khurasan. Hatim juga, murid Syaqiq. 


Diriwayatkan: seorang wanita pernah datang kepadanya dan bertanya tentang suatu 
hal. Pada masa itu wanita tersebut kentut, sehingga nampak perasaan malu dan tersipu. 
Lalu Hatim berkata: “Kuatkanlah suaramu sedikit!” sekedar berpura-pura sebagai 
seorang yang tuli. Wanita itu pun gembira dan tidak lagi berasa malu atas kentutnya 
tersebut. Malah wanita itu bilang: “Tuan Hatim tidak lagi mendengar suara.” Mulai saat 
inilah, Hatim dikenali sebagai “al-Asham” (orang yang tuli). 


Diantara mutiara hikmahnya: 


+ Tiada waktu pagi datang melainkan syaitan mencercaku dengan soalan-soalan yang 

menggoda, “Apa yang akan kamu makan ? Apa yang akan kamu pakai ? Di manakah 
kamu akan tinggal ?” Saya tidak ingin hanyut dengan perangkap itu, maka saya cukup 
menjawabnya, “Saya akan makan kematian, mengenakan kain kafan, dan tinggal di 
liang kubur.” 


o, 


v Pernah suatu hari saya disoal, “Tidakkah kamu menginginkan sesuatu ?” Maka saya 
menjawab, “Saya ingin selalu sihat dari pagi hingga malam.” Ditanya lagi, 
“Bukankan kamu selama seharian sihat?” Saya menjawab, “Sihat menurutku adalah 
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tidak menjalankan dosa dari pagi hingga malam.” 


Saya pernah dalam suatu pertempuran. Saya ditangkap oleh seorang tentera Turki, 
kemudian badan saya ditelentangkan untuk disembelih. Hati saya tidak berasa takut 
sedikitpun, bahkan saya menunggu keputusan Allah SWT untukku. Ketika prajurit itu 
menghunus pedangnya untuk menyembelihku, tiba-tiba muncul sebuah anak panah 
menembusnya sampai mati sehingga ia terkapar dariku. Sayapun segera berdiri dan 
beredar dari tempat tersebut 


Barangsiapa memasuki mazhab kami ini, hendaklah ia menerima empat hal kematian: 
Mati putih kerana lapar, mati hitam kerana menanggung penderitaan dari manusia, 
mati merah kerana berbuat ketelusan untuk melawan hawa nafsu, dan mati hijau 
kerana fitnah. : 


24. Hakikat Keayaan, Kekuatan dan Kemenangan 


Diriwayatkan dari Nabi Muhammad s.a.w.: 
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“Barangsiapa keluar dari kehinaan maksiat menuju kemuliaan taat, maka Allah 
akan menjadikan ia kaya tanpa harta, kuat tanpa tentera dan menang tanpa 
sebarang bala’ (halangan). ” 


Maksudnya, orang yang mampu meninggalkan maksiat dan melakukan taat, maka 


Allah memberinya tiga sifat yang terpuji iaitu: 


1. Ia kaya tanpa harta, sebab mempunyai hati yang tenang walaupun tanpa harta 
kekayaan. 


2. Ia kuat tanpa tentera, kerana mendapat kekuatan dari Allah SWT 


3. la dapat mengalahkan musuhnya tanpa bantuan orang lain, sebab di bantu oleh 
Allah secara langsung. . 


25. Tiga Tanda Iman 


Diriwayatkan bahwa suatu hari Nabi Muhammad s.a.w. berjumpa dengan para 


sahabatnya, baginda bertanya: 
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IE ES SL OL Uy A US $ PLAN HS 
f ° A. =s a CaA eS EI ae KANE es s o ee 
„Lo PPI sl JI JE co USI A a 1 SU 
“Bagaimana keadaanmu di pagi ini?” Para sahabat menjawab: “Di pagi ini kami 
tetap beriman kepada Allah SWT.” Nabi s.a.w. bertanya lagi: “Apakah tanda 


iman kalian?” Mereka menjawab: “Kami bersabar atas musibah, bersyukur atas 
kelapangan dan redha dalam menerima qadha' (ketetapan Allah). ” 
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Qadha' adalah ketentuan Allah yang ditetapkan sejak azali (sebelum terjadi sesuatu) 
dan berlaku selamanya. 


Sebahagian orang yang telah makrifat kepada Allah berkata: Sabar itu ada beberapa 
peringkat, iaitu: 


Tingkatan paling atas yang dimiliki oleh Nabi, sahabat dan sebahagian tabiin. 


Redha menerima takdir, tingkatan ini adalah tingkatan orang-orang zuhud (orang- 
orang yang menjauhkan diri dari kesenangan dan kemewahan dunia untuk beribadah). 


Suka dan rela menerima cobaan atau ujian, tingkatan ini adalah tingkatan shiddiqin 
(orang-orang yang berbakti serta selalu mempercayai). 


Nabi Muhammad s.a.w. bersabda: 
sa TA ” eS Losos? 3 30” 
AS P) la O gia ja! cl 
“Kalian adalah benar-benar orang yang beriman, demi Allah, Tuhan Ka'bah”. 


Dalam suatu hadis dikatakan: 


SES SE SSG Je Sal cab abe OU te de By ei 


“Beribadahlah kamu kepada Allah dengan ikhlas dan redha, apabila kamu tidak 
mampu maka bersabarlah kamu terhadap perkara yang tidak kamu sukai, kerana 
di sebalik hal itu terdapat kebaikan yang banyak.” 


26. Cinta, Takut dan Malu Kepada Allah 
Allah SWT telah menurunkan wahyu kepada sebahagian para Nabi: 


Al ~ Are PS TP Li o... Ge 335 eE 3 Saris a 0 - 
re Ber ir all m A oie) ya 


os e a o- oF ʻ 0 7 3 PITA AA ee z 
«Y ya IR ESA ASES 
“Barangsiapa yang bertemu dengan-Ku dalam keadaan cinta kepada-Ku. Maka 
Aku masukkan dia ke syurga-Ku. Barangsiapa yang bertemu dengan-Ku dalam 
keadaan takut kepada-Ku, maka Aku jauhkan dia dari neraka-Ku. Dan 
barangsiapa yang bertemu kepada-Ku sebab ia mati dalam keadaan malu kepada- 


Ku, maka Aku jadikan malaikat (pencatat amal) lupa terhadap dosa-dosa orang 
itu.” : | | 


Yang dimaksud “cinta kepada-Ku”, iaitu rindu untuk menghadap Allah dan suka 
memperolehi pahala-Nya. Takut kepada Allah ialah takut terkena seksa-Nya. Sedang 
malu kepada Allah, kerana berasa membawa beban dosa. Adapun yang dimaksud 
dengan menemui Allah di sini, adalah mati. 
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27. Orang Yang Paling Rajin Beribadah, Paling Zuhud Namun Paling Kaya 
Diriwayatkan dari sahabat Abdullah bin Mas'ud r.a: 


rss sen & A Ad “o 7 IN AA are N - pe Jee 
BBN ASS ab y Y N A SS ELLE e a ol 


D AS br A cies el a 5 
¿JO ALI es PN gl 


“Tunaikanlah apa yang telah difardhukan oleh Allah kepadamu, nescaya kamu 
menjadi orang yang paling ahli beribadah, jauhilah larangan-larangan Allah, 
nescaya kamu menjadi orang yang paling zuhud dan berpuas hatilah dengan 
menerima bahagianmu dari Allah, nescaya kamu menjadi orang yang paling 
kaya.” 


(Tidak syak lagi jika seseorang menunaikan seluruh kewajipan sama ada yang 
berkaitan terus dengan Tuhannya ataupun dalam interaksinya dengan sesama manusia 
maka ia akan menjadi abid atau ahli ibadah yang sebenar. Orang yang sentiasa menjauhi 
perkara perkara haram akan melahirkan sifat zuhud dari hal ehwal dunia. Lebih lanjut 
hanya orang yang berasa berpuas hati ke atas rezeki yang ada setelah ia berusaha 
sewajaranya yang dapat disebut sebagai orang yang kaya dalam erti yang sebenar). 

28. Kepala Keluarga, Penduduk dan Pemimpin 


Shaleh al-Margidi r.a suatu hari lalu pada suatu daerah yang telah tiada penduduknya, 
lalu dia bertafakkur mengenangi daerah tersebut sambil berkata: 


- 5 + 0 “o oe 2 á a 4 igi A D SA LA - 
GUIS. y OS De For, co alla Col Gust 
-å r o se o “yor o e o Be “o a a 34 “o ee 
MA vos cul, au cal civula 4, Carga SO AYI 
. P Y a P D 2 
pS wid ro o PETT A. E 9 
DE AA aG ea 
“Wahai, perkampungan! Dimana para penghunimu dahulu, di manakah orang- 
orang yang membangunmu dahulu dan dimanakah penduduk-penduduk yang 
terdahulu? Kemudian ada yang bersuara: Jejak mereka telah terputus, dan 


lenyaplah jasad-jasad di dunia dan tinggalah segala. amal yang kita lakukan 
selalu menemani kita, dunia telah hancur." 


29. Hakikat Seorang Hamba dan Orang Merdeka 
Diriwayatkan dari Sayyidina Ali bin Abi Thalib r.a: Í 


AZo $ 8G r z. o - dE Agan ere 1G Y =. o z er 2,8, “2 
O nm Lo Dip * J co a u “3 Je 
q EA A oo a eee as 
1101. - A oF o Ge 00 ,- 
a gm a“ ao 
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“Berikanlah jasa (khidmat) kepada siapa sahaja, maka engkaupun akan dapat 
menguasainya, mintalah kepada siapa sahaja, nescaya engkau pun akan 
dikuasainya dan cukuplah dirimu sendiri dari siapa sahaja, maka engkau akan 
seimbang dengannya.” 


Apabila anda berbuat baik kepada seseorang, maka engkau akan menguasai orang itu. 
Sebaliknya i 
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(Nama lengkapnya ialah Abu Zakaria Yahya bin Mu'az al-Razi, seorang penasihat, 
wafat pada tahun 258 H / 872 M. Yahya orang termulia di zamannya kerana suka 
memberikan nasihat tentang harapan (raja' dalam sufi) dan makrifat. Dia pergi ke Balkhi 
dan tinggal beberapa lama di sana, kemudian kembali semula ke Naisabur. 


Di antara mutiara nasihatnya ialah: 


o, 
eo 


Bagaimana seseorang boleh zuhud sedangkan ia tidak mempunyai sikap wara', 
bersikaplah wara' terhadap sesuatu yang bukan milikmu, kemudian bersujudlah 
dengan apa yang kamu miliki. 


Laparnya orang-orang yang bertaubat adalah suatu ujian, laparnya orang-orang 
zuhud adalah.kebijaksanaan, dan laparnya orang-orang shiddig adalah kemuliaan. 


Kehilangan kebaikan adalah lebih berat daripada kematian, kerana kehilangan 
kebaikan bererti putus dari kebenaran, sedangkan kematian hanya terputus dari 
tubuh. 


Zuhud itu ada tiga: sederhana, khalwat (mengasingkan diri untuk beribadah), dan 
lapar. 

Janganlah engkau memberikan keuntungan dirimu dengan sesuatu yang lebih 
besar dari apa yang lebih baik kamu lakukan setiap waktu. 


Barangsiapa yang mengkhianati Allah SWT dengan sembunyi-sembunyi, maka 
Allah SWT akan membuka tabir aibnya. 


Mensucikan orang jahat adalah aib bagimu, dan cinta mereka kepadamu juga aib 
bagimu, dan penghinaan terhadapmu adalah lebih baik daripada orang yang 
memerlukanmu}. 


31. Tiga Perkara Untuk Menjadi Orang Zuhud 


Diriwayatkan dari Ibrahim bin Adham r.a., beliau ditanya oleh seseorang: 
“Bagaimana kamu mendapatkan zuhud?” Dia menjawab: 


ab LG E OG Cah GAN GI UN H3 


oe e 
e 


A 
fa as 
. - 


A y y E TR 


“Dengan tiga perkara ¡aiatu: Saya melihat kubur itu mengerikan, sedang belum 
kudapati pelipur (penolong); saya melihat jalan yang panjang padahal belum 
kumiliki apa-apa bekalan; dan saya melihat Allah Yang Maha Perkasa akan 


membicarakan aku, padahal saya belum mempunyai hujah (peguambela). ” 


Yang di maksud dengan jalan yang panjang di sini, adalah jarak perjalanan menuju 
akhirat. Sudah pasti perjalanan yang panjang dan jauh itu memerlukan bekalan iaitu 
amal soleh. 


Zuhud adalah meninggalkan segala kemewahan dan kesenangan serta kebahagiaan 
dunia dalam rangka ingin mencapai kebahagiaan abadi di akhirat. 
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Diriwayatkan, Ibrahim bin Adham adalah seorang Sultan di negaranya, lalu ia 
meninggalkan singgasananya dan beribadah dengan sungguh-sungguh di Mekah dan 
kota-kota lainnya. Dalam kitab al-Risalah al-Qusyairiyah disebutkan, bahawa beliau 
adalah Abu Ishaq bin Manshur, dari sebuah daerah Balqi, keturunan para raja. 


Pada suatu hari beliau keluar untuk berburu seekor rubah atau kelinci. Ketika sedang 
mencarinya, tiba-tiba dia mendengar seseorang berteriak: Hai, Ibrahim! Apakah untuk 
ini kamu diciptakan, ataukah kamu memang diperintahkan untuk berbuat ini? 


Kemudian ada yang berteriak dari sisi pelana kudanya: Demi Allah! Kamu bukan 
diciptakan untuk ini dan bukan diperintahkan untuk berbuat ini. 


Lalu dia turun dari kudanya dan berjumpa dengan seorang pengembara. - Dia 
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nya, saya mengatakan, 'Wahai Ibrahim, di manakah keldai itu ? Dia menjawab 
tanpa kisah “saya jual”. Saya bertanya lagi, "lalu saya naik apa ?' Daia menjawab, 
“Wahai Saudaraku, naiklah di atas belakangku.” Kemudian dia membawaku ketiga 
tempat”). 


32. Tiga Perkara Untuk Bersikap Ramah Terhadap Allah 


Diriwayatkan dari Sufyan al-Sauri r.a., beliau ditanya tentang apa dan bagaimana 
bersikap ramah terhadap Allah, lalu di menjawab: 


q 4 ja a i wa e 0. 
ue Olly Y ab ya Y» «quo y JS Gs Y Ol 


“Bahawa engakau tidak harus ramah terhadap setiap wajah yang ceria, terhadap 
setiap suara yang manis dan terhadap ucapan yang indah.” 


(Maksudnya, orang yang bersikap ramah kepada Allah tidak mudah terkecoh dengan 
segala wajah makhluk yang indah, dan juga tidak terkecoh dengan sebarang suara atau 
janji yang manis dari makhluk dan juga tidak. terpedaya dengan segala macam ucapan 
yang petah dari manusia. Namun di sebalik semuanya itu seseorang yang ingin bersikap 
ramah terhadap Allah SWT hanya akan menanggapi dengan sewajarnya dan yang 
paling penting ia selalu berpegang dengan janji-janji Allah SWT, wallahu a'lam). 


(Tokoh Sufi terkenal ini kesolehan dirinya sudah nampak sejak ia berada di dalam 
kandungan ibunya. Suatu hari ibunya.berada di tingkat atas rumahnya. Si Ibu mengambil 
beberapa asinan (sejenis ikan masin yang sedang dikeringkan) yang sedang dijemur jiran 
tetangganya di atas dan memakannya. Tiba-tiba. janin Sufyan yang masih berada di 
dalam kandungan. ibunya itu menyepak dan menendang kuat sedemikian kerasnya 
sehingga si ibu menyangka keguguran. 2 E 


Nama lengkapnya adalah Abu Abdullah Sufyan bin Said as-Sauri, lahir di Kufah 
pada tahun 97 H / 715 M. mula-mula ia belajar pada ayahnya sendiri, kemudian belajar 
dari orang-orang alim di masa itu sehingga ia mencapai kepakaran yang tinggi di bidang 
hadis dan ilmu Tauhid (teologi). Ia pernah membangkang pejabat-pejabat pemerintahan 
sehingga ia terpaksa menyambunyikan diri di kota Mekkah. Ia menjalani hidup sufi dan, 
zahid yang kuat sehingga para ahli sufi memanggilnya sebagai seorang manusia suci. Ia 
meninggal dunia pada tahun 167 H /778 M di Bandar Basrah. 


Dikisahkan bahawa penguasa atau Khalifah pada masa itu ketika solat di hadapan 
Sufyan memutar-mutar kumisnya. Sebaik sahaja selesai solat, Sufyan berseru kapada 
khalifah, "Engkau tidak pantas melakukan solat seperti itu. Di padang Mahsyar nanti 
solatmu akan dilemparkan ke mukamu seperti sehelai kain lap yang kotor.” 


“Berkatalah yang sopan dan beradab !” tegur Khalifah. 


“Jika aku enggan melakukan tanggung-jawabku ini....,” jawab Sufyan dengan tenang. 
“semoga kencingku berubah menjadi darah.” 


Khalifah sangat marah mendengar kata-kata Sufyan ini. Lalu memerintahkan agar ia 
dipenjarakan dan dihukum gantung. ”Agar tidak ada orang lain yang seberani itu lagi 
terhadapku.” perintah si Khalifah. 
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Suatu hari tiang gantungan telahpun dipersiapkan. Sufyan masih tertidur lelap dengan 
kepala berada dalam dakapan seorang manusia suci dan kakinya di pangkuan Sufyan bin 
Uyainah. Kedua manusia suci ini mengetahui bahawa tiang gantungan sedang dipersiap- 
kan. Mereka telah telah bersepakat untuk merahsiakan rancangan, “Janganlah ia sampai 
mengetahui hal ini.” Tetapi ketika itu juga Sufyan terjaga dari tidurnya dan berkata: 
“Apakah yang sedang terjadi ?” 

Akhir cerita itu, Khalifah -menjadi sedar diri terhadap kesilapan dirinya dan 
seterusnya memberikan penghormatan yang cukup tinggi kepada golongan ulama 
khasnya kepada tokoh-tokoh sufi seperti Sufyan as-Sauri dan Sufyan bin Uyainah. 

Sufyan adalah manusia yang mempunyai sifat penyayang yang sangat tinggi kepada 
sesama makhluk Allah SWT. Pada suatu hari, ketika berada di pasar Sufyan melihat 
seekor burung di dalam sangkar. Sang burung mengepak-ngepakkan sayap dan mencicit- 
cicit dengan sedihnya. Sufyan membeli burung itu lalu melepaskannya. 


Setiap malam burung itu datang ke rumah Sufyan, menunggu sufyan apabila ia 
sedang solat dan sesekali hinggap di tubuhnya. | 


Ketika Sufyan meninggal dunia dan jenazahnya diusung ke pemakaman, si burung 


ikut pula menghantarkannya dan seperti penghantar-penghantar lain ia pun mencicit-cicit .. 


sedih. Ketika jenazah Sufyan diturunkan ke dalam tanah, si burung menyerbu masuk ke 
dalam kubur itu. Kemudian terdengarlah suara dari dalam kubur sepertimana berikut : 


“Allah Yang Maha Besar telah memberi ampunan kepada Sufyan, kerana 
menunjukkan belas-kasih kepada makhluk-makhluk-Nya.” 


Sang burung yang dikasihi Sufyan itupun mati pula menyertai kematiannya. 


Iktibar penting yang dapat dipetik dari pengajaran kehidupan manusia sufi ini ialah 
keberanian menyampaikan sesuatu yang benar walaupun mesti akan menghadapi 


sebarang risiko yang berat. Hal ini selari dengan satu hadis Rasulullah SAW 
sepertimana berikut: 


zb obi < dis g JA Gaii paf 


7 


“Jihad yang paling utama ialah menyatakan kebenaran di sisi seorang raja yang 
zalim.” 


Perasaan kasih-sayang tidak seharusnya hanya kepada sesama manusia. Bahkan sifat 
mulia tersebut semestinya juga terhadap seluruh makhluk Allah SWT samaada yang 
bernyawa ataupun tidak. Sifat belas kesihan Sufyan terhadap haiwan yakni seekor 
burung sangat patut diteladani. Dari sinilah manusia akan aC ie membudayakan hidup 
penyayang kepada sekalian alam. ' 


Bukankah Allah SWT telah memerintahkan manusia agar mengasihi makhluk yang 
berada di bumi supaya seluruh makhluk makhluk yang berada di langit mencurahkan 
seluruh kasih-sayangnya kepada kita ? Wallahu A'lam). 

33. Zuhud Terdiri Dari Tiga Faktor 

a : 
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BIA Fy a SA GW SAI Bf a MSG IS Bf 


Aa BY CSI AI 


“Tidak bercakap kecuali dalam perkara penting, meninggalkan dunia selain 
apa-apa yang diperlukan dan tidak bergaul dengan manusia, selain dalam urusan 
yang penting.” 


Syariat itu disebut pula agama yang fungsinya sebagai aturan yang mesti ditaati. 
Dalam fungsinya yang lain syariat disebut Millah, iaitu sebagai kumpulan peraturan. 
Juga dalam fungsinya sebagai dasar dan sumber pegangan hukum, maka syariat disebut 
Mazhab. ` 


Dalam kaitannya dengan tidak bercakap kecuali perkara yang penting, Sulaiman atau 
Luqman a.s. berkata: 


ae & om Os AS LAS AI d 5 Ki ols IE 
ees e AMS 


“Apabila bercakap tentang kebaikan itu bagus seperti perak, maka diam dari 
memeperkatakan keburukan itu pun bagus seperti emas.” . 


{Kerana itulah ada dikatakan bahawa keselamatan manusia itu tertakluk pada sejauh 
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hikmah atau ilmu, namun tidak mengamalkannya, mengajak manusia kepada Allah, 
namun dia sendiri lari dari-Nya. Hendaklah manusia menjauhi mereka, agar tidak 
terpikat dengan kelazatan lisannya, sehingga kita tidak terbakar pige maksiat-maksiatnya 
dan tidak akan terbunuh oleh bau busuk hatinya. 


Manusia yang mempunyai hati, namun tidak mempunyai ucapan. Mereka adalah 
orang mukmin yang ditutupi oleh Allah dari makhluk-makhluk-Nya. diperlihatkan 


ia-rahsia dirinya d na hatinva_dihe 
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Ar 


A AS - or Ave z 
> 


KEB siw EG ami CEG di G KL BSE LAIN o EU 


Kelam SAN AU Ge Vil re ya al 5a 


“Wahai anakku! Sesungguhnya manusia itu tiga pertiga: Sepertiga untuk Allah, 
sepertiga untuk dirinya dan sepertiga untuk cacing. Adapun yang untuk Allah 


adalah rohnya, yang untuk dirinya adalah amalnya, dan yang untuk cacing 
adalah jasadnya. ” 
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“Dan (ingatlah) ketika Luqman berkata kepada anaknya, semasa ia memberi 
nasihat kepadanya: “Wahai anak kesayanganku, janganlah engkau 
mempersekutukan Allah (dengan sesuatu yang lain), sesungguhnya perbuatan 
syirik itu adalah satu kezaliman yang besar”. Dan Kami wajibkan manusia 
berbuat baik kepada kedua ibu bapanya; ibunya telah mengandungnya dengan 
menanggung kelemahan demi kelemahan (dari awal mengandung hingga akhir 
`- menyusunya), dan tempoh menceraikan susunya ialah dalam masa dua tahun; 
(dengan yang demikian) bersyukurlah kepadaKu dan kepada kedua ibubapamu; 
dan (ingatlah), kepada Akulah jua tempat kembali (untuk menerima balasan). Dan 
jika mereka berdua mendesakmu supaya engkau mempersekutukan denganKu 
sesuatu yang engkau - dengan fikiran sihatmu - tidak mengetahui sungguh adanya 
maka janganlah engkau taat kepada mereka; dan bergaulah dengan mereka di 
dunia dengan cara yang baik. Dan turutlah jalan orang-orang yang rujuk kembali 
kepadaKu (dengan tauhid dan amal-amal yang soleh). Kemudian kepada Akulah 
tempat kembali kamu semuanya, maka Aku akan menerangkan kepada kamu 
segala yang kamu telah kerjakan. (Luqman menasihati anaknya dengan berkata): 
“Wahai anak kesayanganku, sesungguhnya jika ada sesuatu perkara (yang baik 
atau yang buruk) sekalipun seberat bijih sawi, serta ia tersembunyi di dalam batu 
besar atau di langit atau pun di bumi, sudah tetap akan dibawa oleh Allah (untuk 
dihakimi dan dibalasNya), kerana sesungguhnya Allah Maha Halus pengetahuan- 
Nya, lagi Amat Meliputi akan segala yang tersembunyi. "Wahai anak kesayangan- 
ku, dirikanlah sembahyang, dan suruhlah berbuat kebaikan, serta laranglah 
daripada melakukan perbuatan yang mungkar, dan bersabarlah atas segala bala 
bencana yang menimpamu. Sesungguhnya yang demikian itu adalah dari perkara- 
perkara yang dikehendaki diambil berat melakukannya. "Dan janganlah engkau 
memalingkan mukamu (kerana memandang rendah) kepada manusia, dan 
janganlah engkau berjalan di bumi dengan berlagak sombong, sesungguhnya 
Allah tidak suka kepada tiap-tiap orang yang sombong takbur, lagi 
membanggakan diri. "Dan sederhanakanlah langkahmu semasa berjalan, juga 
rendahkanlah suaramu (semasa berkata-kata), sesungguhnya seburuk-buruk 
suara ialah suara keldai.” (Luqman: 13-19)}. 


37. Tiga Perkara Untuk Memperkuat Daya Hafalan 
Diriwayatkan dari Sayyidna Ali bin Abi Thalib r.a: 


so Se Z 5 a! 7 BRA An, o e IA, EE 
o 221734 paí gs! aL! cad: Sai! ¿> OS 5 OK 


“Tiga hal dapat menambah kekuatan hafalan dan menghilangkan lendir (kahak), 
iaitu: bersiwak, berpuasa dan membaca al-Quran. ” 


Lendir kahak adalah salah satu dari empat macam unsur yang membentuk watak 
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manusia, iaitu lendir kahak, darah, empedu hitam dan empedu kuning. (Tidak syak lagi 
bahawa siwak mempunyai fadhilat yang besar sepertimana dinyatakan dalam beberapa 
hadis, bahkan ada disebutkan bahawa Rasulullah s.a.w. akan mewajibkan umatnya 
bersiwak lebih dahulu sekiranya tidak dikhuatirkan terlalu memberatkan. Puasa pula 
boleh menstabilkan stamina tubuh dan mengawal kesihatan jasmani. Ia juga menjadikan 
seseorang akan sentiasa tenang dan cergas akal fikirannya. Adapun membaca al-Quran 
telahpun banyak didapati hadis yang menerangkan kelebihan dan keutamaan membaca- 
nya. Secara tidak langsung membaca al-Qura'an akan memperkuat daya ingatan 
seseorang dan bahkan dalam satu riwayat disebutkan bahawa membaca al-Quran dapat 
mengelakkan seseorang dari penyakit hilang ingatan atau nyanyuk, wallahu a'lam). 


38. Tiga Benteng Dari Serangan Syaitan 
Diriwayatkan dari Ka'ab al-Akhbar berkata: 
A A E AN 
pea aval AE c ca 
“Benteng kaum mukminin dari silau syaitan ada tiga, iaitu masjid, zikir kepada 


Allah dan membaca al-Ouran.” ~ 


Masjid menjadi benteng, sebab di situ terdapat para malaikat dan orang-oramg yang 
beribadah. Oleh yang demikian syaitan tidak berdaya untuk menghampiri rumah Allah 
SWT tersebut. 


Zikrullah (menyebut asma Allah) juga menjadi benteng pertahanan, terutama dengan 
membaca isti'azah dan haugalah, iaitu: 


ow on a Bi ah - Pd 2 r P ` 4 z 

or. r - An r o - - o A & oa, r Y ~o AE 
«aa! el Su Vos Ya di Y» «ar pl Olas py atl 3 451 
“Aku berlindung dengan Allah dari tipudaya syaitan yang dirajam. Tiada daya 


upaya dan tiada kekuatan, melainkan dengan pertolongan Allah Yang Maha 
Tinggi dan Maha Agung.” 


Membaca al-Quran juga benteng, terutama membaca ayat al-Kursi (surah al-Baqarah 
ayat 255), sebagaimana yang telah nyata kempuhan dan kemujarabannya. 


Ka’ab al-Akhbar masuk Islam di masa-pemerintahan sahabat Umar bin Khattab. Dia 
adalah seorang ulama terkemuka dari kalangan Tabi’in dan sebagai tempat mengadu 
bagi orang-orang Yahudi (yang beragama Islam). 


39. Tiga Gudang Allah SWT 
Sebahagian hukama’ ada berkata: 


Jelly ee tolled ai A y ER 
| 
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“Tiga perkara yang termasuk simpanan Allah Ta'ala, iaitu: kefakiran, sakit dan 


sabar. 


” 


Mengikut sebahagian hukama, ada tiga gudang, yakni sesuatu yang disimpan oleh 
Allah, yang tidak akan diberikan selain kepada orang-orang yang dicintai-Nya, iaitu: 


ee 


Kepada orang fakir atau miskin. 


Sakit, iaitu penyakit yang menimpa pada badan, sehingga dirasakan tidak selesa 
oleh seseorang. 


Sabar, iaitu tidak resah dan merungut ketika ditimpa sebarang musibah kecuali 
hanya ia mengadu kepada Allah SWT dengan cara berdoa. Mengadu kepada 
Allah dengan cara berdoa hendaknya jangan sampai mengatakan, bahwa dirinya 
itu tidak redha terhadap musibah yang menimpa ke atas dirinya. 


(Dengan demikian sesiapa yang bertuah diberikan apa-apa yang menjadi simpanan 
Allah SWT di dalam gudangnya pada hakikatnya ia adalah golongan dari orang orang 
yang beruntung. Bagaimanapun hal itu tidak akan mungkin dapat dirasakan melainkan 
oleh orang yang beriman dan bertakwa). 


40. Hari, Bulan dan Amal Yang Baik 


Diriwayatkan dari Ibn Abbas r.a. pada waktu ditanyakan kepadanya; “Hari apakah 
yang baik? Bulan apakah yang terbaik? Dan amal apakah yang terbaik?” Maka 
beliaupun menjawab: 


JSN >) ates; er a pen AS > us p> 


Sor + 4er 


iver a GAN 


“Hari yang terbaik adalah hari Jumaat, bulan yang paling baik adalah bulan 
Ramadhan, dan amal yang paling baik adalah solat lima waktu yang dikerjakan 
pada waktunya.” 


Hari Jumu'at menjadi hari baik, sebab hari itulah disebut sebagai penghulu dari 
sekalian hari, yang oleh Allah dianugerahkan kepada umat Muhammad.f Justeru itulah 
Allah SWT mewajibkan solat Jumu’ah pada hari tersebut sebagai hari yang paling 
istimewa. Tentang kewajipan solat Jumu’ah ini telahpun sil dalam satu firman 
Allah SWT sepertimana berikut: 


A S3 Ina aidai len 52 15) Baal cyalt ls 


s 


2 


iu ea BEER.) papa de sal orde 185 


2. 


“Wahai orang-orang yang beriman! Apdbila deria. azan PIEP untuk 
mengerjakan sembahyang pada hari Jumaat, maka segeralah kamu pergi (ke 
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masjid) untuk mengingati Allah (dengan mengerjakan sembahyang jumaat) dan 
tinggalkanlah berjual-beli (pada saat itu); yang demikian adalah baik bagi kamu, 
jika kamu mengetahui (hakikat yang sebenarnya), Kemudian setelah selesai 
sembahyang, maka bertebaranlah kamu di muka bumi (untuk menjalankan urusan 
masing-masing), dan carilah apa yang kamu hajati dari limpah kurnia Allah, 
serta ingatlah akan Allah banyak-banyak (dalam segala keadaan), supaya kamu 
berjaya (di dunia dan di akhirat). ” (al-Jumu'ah: 9-10) 


Ramadhan, adalah bulan yang paling baik, kerana pada bulan itulah untuk kali 
pertama al-Quran diturunkan, juga di dalamnya terdapat Lailatul Qadar, dalam bulan itu 


pula puasa diwajibkan dan pada bulan itu pahala ibadah sunnah sama dengan ibadah 
fardhu. 


Abu Bakar al-Warraq berkata: “Rajab adalah bulan musim tanam, Sya'ban adalah 
musim mengalirkan air dan Ramadhan adalah musim mengetam hasilnya.” 


Solat fardhu .menjadi amal terbaik, kerana solat adalah pintu amal soleh. Jika pintu 
solat terbuka, maka terbuka pula pintu amal-amal soleh lainnya. (Diriwayatkan bahawa 
solat adalah amal yang paling pertmakali dihisab, bila seseorang lulus dalam hisab 
tersebut maka beruntunglah dia kerana amal-amal yang lain akan mengikutinya. 
Sebaliknya apabila solat seseorang masih belum lulus lagi maka ia mesti menjalani 
hisab bagi amal-amal yang lain, wallahu a'lam). 


Ibn Abbas r.a wafat pada hari Jumu'ah, kemudian tiga hari berikutnya berita tentang 
pertanyaan dan jawapan Ibn Abbas tersebut sampai kepada Ali bin Abi Thalib dan beliau 
berkata: Jika semua ulama, hukama dan fuqaha' dari Barat sampai Timur ditanya tentang 
hal itu, maka mereka akan menjawab dengan jawapan yang sama dengannya. Hanya 
sahaja aku akan menjawab: 


ab a Le an Ea aa MEA O JUE TE a 
Mor z 0. z 


E IÓ e A P A a 


. AN L 
“Sesungguhnya sebaik-baik amal adalah amalmu yang diterima oleh Allah SWT, 
sebaik-baik bulan adalah bulan di mana kamu bertaubat kepada Allah dengan 
Taubat Nasuha dan hari paling baik adalah hari dimana engkau meninggal dunia 
dengan membawa iman kepada Allah.” - 


Taubatan Nasuha, pada pandangan Ibnu Abbas adalah taubat yang berada pada cara 
menyesali dosa, lisan memohon ampunan mengakhiri perbuatan dosa dan berazam untuk 
tidak mengulangi dosa lagi. 


Pendapat lain menyebutkan: Taubat Nasuha adalah tidak meninggalkan bekas 
maksiat atas amalnya, samaada secara rahsia mahupun terang-terangan. 


Pendapat yang lain lagi menyebutkan: Bahawa Taubat Nasuha adalah taubat yang 
membawa kebahagiaan pelakunya di dunia dan akhirat. 
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Seorang penyair mengatakan dalam bahar basith (istilah syair Arab): 
ONE, po Oo Cal EI UNY AS SF UI 
pa P . - r r 
JUL Gia G OW & Laa Fu SN TEA 
- 3 or 


STEHE e WOU JE EL Ken, 


“Tidaklah kamu tahu bagaimana sang dan malam menguji kita, 
tapi kita bermain-main belaka secara diam-diam mahupun terang-terangan. 
Janganlah kamu terpedaya pada dunia dan segala isinya, 
Kerana tanah air dunia bukanlah tanah air negeri yang sebenar. 
Dan berbuatlah amala untuk dirimu, selagi belum datang kematian, 
jangan sampai engkau tertipu oleh banyak sahabat dan teman.” 


Di bawah ini disebutkan ee syair Imam al-Ghazali dalam bahar wafir: 
a 3 ays ul ie Jú AS oS da 
SENS yag a e g Ss L IS Lay 
JU SG O e EL iy al ats, 

Ia ou NT ya Le Kap sa E is 

sth SE + Gi sy! y Já 
SE YS ee Jak 
SSA alr ado bar Yu 58 

Adakah engkau ingin banyak harta dan didengar ucapanmu dalam forum 2 


Juga beroleh cinta yang menyejukkan hati dari setiap wanita dan kaum lelaki” 


Dikurniakan kaya raya dan hidup bahagia juga berwibawa, dihormati dan 
banyak harta? Engkau tumpaskan setiap bencana dan tipu daya dari musuh dan 
penguasa? 


Maka bacalah Yaa Hayyu Yaa Oayyummu seribu kali, samaada : pada malam 
atau siang hari, nescaya akan memudahkan setiap kesulitan. 
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NASIHAT-NASIHAT AGAMA KEPADA CALON PENGHUNI SYURGA 


TE: Ag > o - $ - | Sige x oft + 
Iga) CRF AN OSS ONG I CS SE BEN cal Ny 


0 Y 


an) 


> ad 


“Betul engkau, wahai Rasulullah, diantara dunia ada tiga hal yang menyeronok- 
kan saya, iaitu: Melihat wajah Rasulullah, membelanjakan hartaku untuk 
Rasulullah dan puteriku menjadi isteri Rasulullah s.a.w." 


Sayyidina Umar bin Khattab r.a. pula berkata: | 
i o z wor 2 2? P » P en a Os > 
Ad Y SÓ 36 e LE 
- - i ye A e # E 
o o = Pd 30 Zn 
JI SN BEN) ye Cap 


“Betul enkau siska Abu Bakar! Di antara dunia, ada tiga hal yang menyeronok- 
kan aku, iaitu: Amar Ma'ruf, nahi mungkar dan pakaian yang usang.” 


Selanjutnya Sayidina Usman bin Affan berkata: 


` . Te a + N J 474 A 
ol 84 ob ze) 
“Betul engkau, wahai Umar! Di antara dunia, ada tiga hal yang menyeronokkan 


aku, ialah: Memberi makan orang kelaparan sampai kenyang, memberi pakaian 
orang yang tidak berpakaian dan membaca al-Quran.” 
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‚Au ZN, 


“Buah makrifat (mengenali Allah) ada tiga: Malu terhadap Allah, cinta kepada 
Allah, dan rindu dengan-Nya.” 


Hukama’ ialah orang-orang cerdik pandai yang bijak dan ucapan serta perbuatannya 
sesuai dengan sunnah. Buah makrifat kepada Allah SWT itu ada tiga perkara: Malu 
kepada Allah SWT kerana banyak melakukan maksiat kepada-Nya, mencintai segala 
sesuatu yang ada di sisi Allah, iaitu pahala serta redha-Nya dan rindu kepada Allah 
SWT kerana keagungan Allah SWT sangat berkesan mendalam dalam hatinya. 


45. Cinta, Iffah, Dan Pangkal Keyakinan 
Nabi Muhammad s.a.w. bersabda: 


e, o o - 5 o Er A 2 I. re 
SAN a y al e y el AN 
| Š ja PN 


“Cinta kepada Allah itu adalah asas makrifat, Iffah (menjaga kehormatan diri) itu 
tanda yakin, sedang pangkal yakin adalah takwa dan redha dengan takdir Allah.” 


Cinta kepada Allah dapat diupayakan dengan cara beribadah kepada-Nya. Sesung- 
guhnya cinta pada Allah adalah menjadi asas makrifat bagi seseorang. Sesungguhnya 
bagi orang sufi yang sebenar mempunyai tiga prinsip yang mesti dipegang, iaitu: 


1. Syariat (ibadah kepada Allah SWT) secara zahir mengikut ketetapan fiqh. 


2. Thariqat, iaitu jalan menuju Allah SWT yang disertai dengan ilmu dan amal 
secara berterusan (istiqamah). 


. Makrifat (mengetahui), iaitu mengetahui perkara-perkara yang bersifat matahati, 
ini merupakan buah syariat. 


U3 
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Si EA DA Y Ana ae 3 A a 
CA AA A LS 325. e E A A 
GANO 


“Barangsiapa cinta kepada Allah, maka ia akan mencintai orang yang dicintai 
Allah; barangsiapa cinta terhadap orang yang dicintai Allah, maka ia cinta pada 
perbuatan yang dilakukan kerana cinta Allah; Barangsiapa cinta terhadap 
perbuatan yang dilakukan kerana cinta Allah, maka kecintaannya dalam 
melakukan perbuatan itu tanpa ingin diketahui manusia.” 


Imam Ibn Hajar al-Asqalani memetik satu riwayat: Bahawa mahabbah (cinta kepada 
Allah) itu ada dua macam: 


1. Mahabbah Fardu: laitu mahabbah yang mendorong untuk melakukan perintah- 
perintah Allah dan menjauhi larangan-larangan-Nya. 


2. Mahabbah Sunnah: Iaitu mahabbah yang mendorong untuk membiasakan 
melakukan ibadah sunnah dan menjauhi hal-hal yang syubhat. 


Al-Shiddig mengatakan: Barangsiapa telah merasakan mahabbah Allah yang murni, 
maka apa yang dia rasakan itu dapat melupakan dirinya dari keinginan dunia dan 
membuatnya berasa asing dari seluruh manusia. 


47. Tiga Faktor Pembentuk Cinta Hakiki 
Nabi Muhammad s.a.w. bersabda: 
o IS BE IE a DÉ 3 SI Ge 
Coy Je se oy Ey of ts Ji e mn a 
.o Pe 


“Kebenaran cinta berada pada tiga hal: Memilih ucapan kekasih daripada 
ucapan yang lain, memilih duduk bersama kekasih daripada bersama orang 
_ lain; dan memilih kerelaan kekasih daripada kerelaan orang lain.” 


Yahya bin Mu'az berkatya: “Sekecil apapun cintaku kepada Allah, itu lebih aku sukai 
daripada beribadah selama tujuh puluh tahun.” 


48. Tamak, Taat, Dan Oana'ah 
Diriwayatkan dari Wahab bin Munabbih al-Yamani r.a: 


& li, GAS NL OS 01, Ga Lai Al GA AS 


r P 
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A SN Lab BBN, AAS OI o JE Sus 


“Ada tertulis dalam kitab Taurat: Orang yang tamak adalah miskin walaupun ia 
memiliki dunia, orang yang taat kepada Allah adalah dicintai walaupun dia 
seorang hamba sahaya dan orang-orang yang ganaah (berasa cukup dengan apa 
yang ada) adalah kaya walaupun ia kelaparan.” 


Orang yang mencari sesuatu dengan sungguh-sungguh ingin mendapatkannya, adalah 
orang yang kehilangan segala sesuatu yang diperlukannya, walaupun dia memiliki 
semua yang berada di antara langit dan bumi. Orang yang taat kepada Allah SWT adalah 
orang yang disegani manusia, walaupun dia seorang hamba abdi. 


Orang yang qana'ah, iaitu orang yang tenteram hatinya (puashati) dengan segala 
sesuatu yang dimilikinnya serta redha atas bahagian yang diterima dari Allah SWT 
adalah orang yang kaya walaupun dia orang yang lapar. 


Ada seorang tawanan perempuan lari dari daerah orang-orang kafir, dia berjalan 
menempuh jarak dua ratus pos, dalam keadaan tidak makan suatu makanan apapun. Dia 
ditanya oleh seseorang: Bagaimana kamu kuat berjalan tanpa makan? Dia' menjawab: 
Apabila aku lapar, aku membaca surah al-Ikhlas tiga kali, lalu aku berasa kenyang 


semula. 
49. Orang Yang Makrifat, Benci Dunia Dan Tidak Mempunyai Musuh 
Diriwayatkan dari sebahagian Hukama” ada berkata r.a: 


4 Ya > net vod “9... O rP a “o. ig. e i “9... e - 
2 A = a e” 2 e e o rr 
ul AN de a Sue Use oe 

“Barangsiapa yang makrifat kepada Allah, maka tidak ada suatu kenikmatan 

baginya bersama makhluk, barangsiapa yang mengetahui dunia maka tidak ada 


satu kecintaan pun baginya tentang dunia dan barangsiapa yang mengetahui 
keadilan Allah SWT maka ia tidak akan didatangi sebarang musuh. ' 


Orang yang makrifat kepada Allah itu tidak akan merasakan kelazatan bersama 
makhluk, sebab ia tidak akan cinta kepada selain Allah. orang yang mengenali hakikat 
dunia maka ia tidak akan cinta kepadanya, sebab ia akan memilih kebahagiaan abadi di 
akhirat. Dan orang-orang yang mengenali keadilan Allah tidak akan didatangi lawan, 
sebab ia tidak pernah menimbulkan permusuhan. 


Berkaitan dengan perkara ini al-Hasan r.a berkata: 


Las a DL As e ee 


“Barangsiapa yang mengetahui Allah, maka Allah akan mencintainya dan 
barangsiapa yang mengetahui dunia, maka ia akan membenci dunia itu." 


74 


NASIHAT-NASIHAT TENTANG TIGA PERKARA 


Selain itu Imam Syafi'i r.a. juga mengatakan dalam sajaknya: 


- > 3 - ER ar ar a 2 ete 
gi Wade! gas US gale > alas tio Y (a US 


EIS BE G AE OF + Gay CI ES UI 
5 H e Y LS Sa ol 


“Tiada lain, dunia ituadalah ibarat bangkai yang membusuk, 
di atasnya terdapat anjing-anjing yang ingin memperolehinya. 
Bila kamu menjauhinya, nescaya kamu selamat dari ahlinya (penggemarnya) 


jika kamu mencarinya, nescaya engkau akan diburu anjing-anjing itu.” 


50. Takut, Suka Dan Selesa 
apa dari Zun Nun ee, 


wt 9 


“Setiap orang yang takut akan lari, setiap orang yang suka akan mencari dan 
-setiap orang yang selesa dengan Allah akan berasa asing dari makhluk.” 


Orang yang takut akan lari, maksudnya menjauh dari yang ditakutinya itu, maka, 
orang yang takut seksa misalnya maka hendaknya ia beramal soleh dan meninggalkan 
yang haram agar terjauh dari seksa itu. 


Orang yang suka akan mendekati, maksudnya mencari sesuatu yang disukainya itu. 
Maka, orang yang suka syurga, hendaklah melakukan kabaikan agar dapat memperolehi- 
nya. 
Orang yang selesa dengan Allah akan berasa asing bersama sesama manusia. Dalam 
naskah lain justeru disebutkan “berasa asing bersama dirinya sendiri. 


Zun Nun adalah Abdul Faidh, Tsauban bin Ibrahim, pendapat lain mengatakan al- 
Faidh bin Ibrahim. Ibrahim ini adalah seorang yang berbangsa Sudan (Nubiy). Zun Nun 
adalah satu-satunya orang yang paling alim, wara’, dan terpuji tingkah laku mahupun 
adabnya pada zamannya. Zun Nun yang berbadan Karus berkulit agak kemerahan dan 
berjanggut yang tidak memutih itu wafat tahun 245 Hijriah. 


S1. Tiga Ciri Orang Yang Makrifat Kepada Allah SWT 
Zun Nun al-Misri berkata: 


si y 


r 


ds they Giat E N Sus AU Sul 


“Orang yang wishes kepada Allah adalah yang jiwanya tertawan oleh Allah, 
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hatinya melihat dan amalnya banyak semata-mata kerana Allah." 


Orang yang makrifat kepada Allah SWT. bererti ia selalu terkait oleh kecintaan 
kepada-Nya, hatinya dihiasi dengan Muraqabah (berasa hampir dengan Allah) dan 
zahirnya dihiasi dengan Muhasabah (meneliti diri sendiri) dan amalnya sangat banyak 
semata-mata kerana Allah. y 


52. Tiga Ciri Yang Lain Makrifat Kepada Allah SWT 
Zun Nun al-Misri berkata lagi: 


3 > Sy Tie 1r 3 = ERE a 3 . 7 wre x s . Pid 
“Orang yang makrifat kepada Allah SWT ialah orang yang memenuhi janji 
kepada Allah SWT dengan mengerjakan perintah-perintah-Nya, hatinya cepat 
menerima nasihat yang baik dan amalnya bertambah dari semasa ke semasa.” 


(Tokoh Sufi terkenal ini nama lengkapnya ialah Abu al-Faidh Zun Nun Sauban bin 
Ibrahim al-Mishri, wafat pada tahun 254 H / 859 M. Ayahnya berasal dari Naubi (Satu 
negara di Timur laut Afrika, bersempadan dengan Mesir dan Laut Merah, Padang Libya 
dan Khortum).Dia seorang yang sangat dihormati, paling alim, wara', berwibawa, dan 
seoarang sasterawan di masanya. Orang-orang menfitnahnya kepada Khalifah al- 
Mutawakkil sehingga dia dipanggilnya dari Mesir. Ketika Zun Nun datang dan memberi 
nasihat kepadanya, al-Mutawakkil pun menangis dan justeru menghormatinya ketika 
pulang ke Mesir. Al-Mutawakkil jika mendapatkan nasihat dari seorang yang wara", 
maka ia pun menangis. Dikatakan bahawa ketika mendapat nasihat itu, ia mengucapkan 
Laa haula wa laa guwwata illa billaah kepada Zun Nun. Zun Nun adalah seorang yang 
kurus, berkulit putih kemerahan dan berjanggut putih. 


Di antara mutiara nasihatnya : 


| Perbincangan itu berkisar empat hal: Mencintai Yang Maha Agung, tidak suka 
sedikit ibadah, mengikuti al-Quran, dan takut berubah 


Di antara tanda-tanda orang yang cinta Allah SWT adalah mengikuti kekasih-Nya 
dalam prilaku, perubahan, perintah-perintah, dan sunnah-sunnah. ! 


Dia pernah ditanya tentang orang hina, lalu dijawab, “Orang hina adalah orang yang 
tidak tahu jalan kepada Allah SWT dan tidak mahu mempelajarinya.” 


Al-Maghribi pernah datang kepada Zun Nun dan bertanya, “Wahai Abu al-Faidh, atas 
sebab apa engkau bertaubat ?” 


“Menghairankan, kamu tidak mempercayainya ?!” 
“Demi Tuhanmu yang engkau sembah, beritahulah saya !” 


“Suatu hari saya ingin keluar dari Mesir menuju suatu kampong,” jelas Zun Nun 
menceritakan perjalannan sufinya. “Ketika lalu padang sahara, saya tidur di satu jalan. 
Saat mata saya terbuka, tiba-tiba ada anak burung kecil yang buta terjatuh dari sarangnya 
ke tanah, dan bumi terbelah menjadi dua. Dari celah bumi itu keluar dua buah pinggan 
emas dan perak. Di pinggan yang satu terdapat biji-bijian dan satunya berisi air, maka 
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burung itu pun makan dan minum dari pinggan itu. Kataku, *Cukup ya Allah SWT , 
saya telah bertaubat. Sejak itu saya selalu mengetuk pintu Allah SWT sampai diterima 
taubat saya.” 


Katanya lagi, “Al-Hikmah tidak akan tinggal pada seseorang yang perut besarnya 
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Mengasingkan diri, iaitu menumpukan diri di tempat yang sunyi untuk mendapatkan 
ketenangan hatinya bagi membolehkan menghadap dirinya ke hadrat Allah SWT 


Modal ibadah iaitu takwa, ini bererti tanpa takwa, maka ibadah tidak akan membawa 
sebarang keuntungan. Takwa di sini adalah dalam erti menjaga diri agar tidak melakukan 
sesuatu yang mendatangkan seksa, samaada yang berupa perbuatan, ucapan, ataupun 
hati. 


55. Tiga Perkara Yang Mesti Dijauhi Oleh Setiap Mukmin 
Malik bin Dinar r.a. berkata: 


PAN, AA ES ES on 3,58 = a SE ut 
pa 1 LEE Aa 


“Agar anda termasuk kaum mukminin, cegahlah tiga sikap dengan tiga cara: 
Cegahlah sikap sombong dengan tawadhuk, tegahlah gp tamak EL 
gana 'ah dan elakkan sikap dengki dengan nasihat.” 


Manusia mestilah mengelakkan tiga perkara yang dilarang dengan “ise Sorkar yang 
terpuji, agar ia dapat disifatkan sebagai orang yang beriman secara hakiki. 


Sombong ialah menganggap dirinya sendiri dengan pandangan mulia dan meman- 
dang orang lain dengan pandangan rendah. Kebalikan sombong adalah tawadhuk. 
-Sombong terjadi akibat kedudukan, sedangkan sifat ujub berpunca dari adanya sesuatu 
keutamaan yang dimiliki seseorang. 


Tamak adalah berasa tidak puashati dengan apa yang ada. dapa gana'ah adalah 
redha dan berpuashati dengan segala apa yang ada. 


Dengkihati (hasad) adalah mengharapkan hilangnya kenikmatan yang dimiliki orang 
yang lain, agar berpindah pada dirinya. Ianya boleh dielakkan dengan nasihat iaitu: 
mendorong berbuat kebaikan dan melarang berbuat kerosakan. Dalam satu hadis 
disebutkan: 


o 4 s zu. 
MAN, Ole YI a Pp SY 


“Iman dan dengki tidak akan dapat bersatu di dalam rongga (hati) seorang 
hamba.” 


Maksudnya iman dalam hadis tersebut, adalah iman kepada takdir Allah. Mu'awiyah 
berkata: Aku mampu untuk menjadikan semua orang redha (berpuas hati) kepadaku, 
kecuali orang yang dengki terhadap nikmatku, sesungguhnya orang yang dengki masih 
belum berasa puas, kecuali jika nikmat itu hilang dari diriku. Hal ini juga disebut oleh 
seorang penyair yang menyatakan dari Bahar Thawil: 


GS 525 u A & ¿Sl ES AI acs 255% 
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— NASIHAT-NASIHAT TENTANG TIGA PERKARA 


P pe Si AN AS 5 > Lario EN sy OS; 


“Setiap orang dapat kubuat puashati, tetapi orang dengki kepadaku 
sukarlah membuatnya ia puashati, dan sangat berat mencapai kepuasan itu. 


Bagaimana seseorang dapat membuat puashati terhadap orang yang dengki 
terhadap nikmatnya, jika si dengki itu sendiri memang tak pernah puas sebelum 
nikmat itu hilang dari pemiliknya?” 


(Malik bin Dinar adalah seorang anak hamba sahaya berbangsa Parsi dari Sijistan 
dan menjadi murid Hasan Basri. Ia terbilang sebagai ahli Hadis Sohih dan merawikan 


NASIHAT-NASIHAT AGAMA KEPADA CALON PENGHUNI SYURGA 


dilantik sebagai jawatankuasa masjid tersebut. Pada waktu itu jawatan sebagai pentadbir 
masjid di Damasik adalah suatu jawatan yang cukup terpandang. Maka pergilah ia ke 
masjid itu. Di sebelah sudut masjid itu dibentangkanlah sajadah dan di situlah selama 
setahun penuh ia melakukan ibadah sambil berharap agar setiap orang yang melihatnya 
ketika sedang melakukan solat. i 


“Alangkah munafiknya engkau ini,” ia selalu mencerca dan mencaci dirinya sendiri. 


. Setahun telah berlalu. Apabila hari telah malam Malik keluar dari masjid itu dan 
pergi utnuk bersuka-ria. | 


Pada suatu malam ketika sedang asyik menikmati alunan bunyi muzik, sementara 
teman-temannya telah tertidur, tiba-tiba dari alat muzik yang sedang dimainkannya 
terdengar suara: “Hai Malik mengapakah engkau belum juga bertaubat?” Mendengar 
kata-kata yang sangat menggetarkan hati ini, Malik segera melemparkan alat muziknya 
dan berlari menuju Masjid. L 


“Selama setahun penuh aku menyembah Allah, SWT secara munafik,” ia berkata 
kepada dirinya sendiri. “Bukankah lebih baik jika aku menyembah Allah SWT dengan 
sepenuh hati ? Aku sangat malu. Apakah yang mesti aku lakukan ? Seandainya orang- 
orang hendak mengangkatku sebagai jawatankuasa pentadbir masjid, nescaya aku tidak 
akan menerimanya. “Ia bertekad melakukan ibadah dengan khusyuk kepada Allah SWT. 
Pada malam itulah untuk pertama kalinya ia melakukan solat dengan penuh keikhlasan. 


Keesokan harinya seperti biasa orang-orang berkumpul di hadapan masjid. 


“Hai, lihatlah dinding masjid telah retak-retak,” mereka berseru. “Kita mesti melantik 
jawatankuasa untuk memperbaiki masjid ini. Maka mereka bersepakat untuk melantik 
Malik sebagai pengerusi jawatankuasa masjid. Segera mereka mendatangi Malik yang 
ketika itu ia sedang solat. Dengan sabar mereka menunggu Malik menyelesaikan 
solatnya. Sementara itu, Malik sendiri tidak tahu jika beberapa orang sedang menunggu- 
nya kerana terlalu khusyuknya. i 


Sebaik sahaja Malik selesai mendirikan solat, mereka berkata, “Kami datang untuk 
memintamu agar engkau sudi menerima perlantikan ini.” 


“Ya Allah SWT,” seru Malik kerana terkejut. “Setahun penuh aku menyembah-Mu 
secara munafik dan tidak seorangpun yang memandang diriku. Kini setelah kuberikan 
jiwaku kepada-Mu dan bertekad bahawa aku tidak menginginkan sebarang perlantikan 
atas diriku, Engkau malah menyuruh dua puluh orang menghadapku untuk mengalung- 
kan tugas tersebut ke leherku. Demi kebesaran-Mu, aku tidak menginginkan perlantikan 
atas diriku ini.” o 


Malik berlari meninggalkan masjid itu, kemudian menyibukkan diri beribadah kepada 
Allah SWT, dan menjalani hidup sebagai seorang sufi yang taat dan zahid yang kuat, 
penuh prihatin serta disiplin. Ia menjadi seorang yang dihormati dan soleh. Ketika 

- seorang hartawan Basrah meninggal dunia dan ia meninggalkan seorang puteri yang 
cantik, si puteri mendatangi Sabit al-Bunani untuk memohon pertolongan. 


“Aku ingin menjadi isteri Malik,” katanya. “Sehingga ia dapat menolongku di dalam 
mematuhi perintah-perintah Allah SWT.” : 


Keinginan 


IMAM NAWAWI Ali BANTANI 


Si ai ee 
; 


Beliau adalah Yahya bin Syafsf bin Daan bin MEN An Nawawi Ad-Dimasygiy, Abu Zakaria. 
Beliau dilahikan pada bulan Muharram tahu | i Nawa, sebuah kampung di daerah 
Dimasyg (Damascus) yang sekarang merupakan ibukota Syria. Beliau dididik oleh ayah beliau 
yang terkenal dengan kesolehan dan ketaqwaan. Beliau mulai belajar di katatib (tempat belajar 
baca tulis untuk anak-anak) dan hafal Al-Quran sebelum mencecah usia baligh.Ketika berumur 
sepuluh tahun, Syaikh Yasin bin Yusuf Az-Za kasyi melihatnya dipaksa bermain oleh 
teman-teman sebayanya, namun ia menjauhi, menolak dan menangis kerana paksaan tersebut. 
Syaikh ini berkata bahawa kanak-kanak ini diharapkan akan menjadi orang paling pintar dan 
paling zuhud pada masanya dan dapat me nberikan manfaat yang besar kepada umat Islam. 
Perhatian ayah dan guru beliau pun mamani semakin besar. An-Nawawi tinggal di Nawa hingga 
berusia 18 tahun. Kemudian pada tahu 549 H ia memulai rihlah thalabul ilminya ke Dimasyg 
dengan menghadiri halagah—halagah i ilmiah yang diadadakan oleh a ulama kota tersebut. la 
tinggal di madrasah Arrawahiyyah berdekatan Al-Jami' Al-Umawiy. Jadilah thalabul ilmi — 
sebagai kesibukannya yang utama. Disebutkan bahawa ia menghadiri dua belas halaqah dalam 
sehari. la rajin sekali dan menghafal banyak hal. la pun mengungguli teman-temannya yang 
lain. Ia berkata : "Dan aku menulis segala yang berhubungan dengannya,baik penjelasan 
kalimat yang sulit maupun pemberian harakat pada kata-kata. Dan Allah telah memberikan 
barakah dalam waktuku "Diantara syaikh beliau: Abul Baga’ An-Nablusiy, Abdul Aziz bin 
Muhammad Al-Ausiy, Abu Ishaq Al-Muradiy, Abul Faraj Ibnu Qudamah Al-Magdisiy, Ishaq bin 
Ahmad Al-Maghribiy dan Ibnul Fikah. Dan diantara murid beliau: Ibnul 'Aththar Asy-Syafi'iy, 
Abul Hajjaj Al-Mizziy, Ibnun Naqib -Syati'iy, Abul ‘Abbas Al-Isybiliy dan Ibnu ‘Abdil Hadi. 
Imam An-Nawawi adalah seorang yang zuhud, wara dan bertagwa. Beliau sederhana, gana'ah 
dan berwibawa. Beliau menggunakan bany ktu beliau dalam ketaatan. Sering tidak tidur 
malam kerana untuk ibadah atau menulis. a juga menegakkan amar ma'ruf nahi munkar, 
termasuk kepada para penguasa, den al h digariskan Islam. Beliau menulis surat 
berisi nasihat untuk pemerintah dengan bahasa y, ng lus sekali. Suatu ketika beliau dipanggil 
oleh raja Azh-Zhahir Bebris untuk menandatangan uah fatwa. Datanglah beliau yang 
bertubuh kurus dan berpakaian sangat sederhana. Raja pun meremehkannya dan berkata: 
“Tandatanganilah fatwa ini!" Beliau membacanya dan menolak untuk menandatanganinya. 
Raja marah dan berkata: "Kenapa !?" Beliau menjawab: "Kerana berisi kezaliman yang nyata". 
Raja semakin marah dan berkata: "Pecat dia dari semua jawatannya". Para pembantu raja 
“berkata: "Ia tidak punya jawatan sama sekali. Raja ingin membunuhnya tapi Allah 
menghalangnya. Raja ditanya: “Kenapa tidak engkau bunuh dia padahal sudah bersikap 
demikian kepada Tuan?" Raja pun menjawab: "Demi Allah, aku sangat segan padanya". Pada 
tahun 651 H ia menunaikan ibadah haji bersama ayahnya, kemudian ia pergi ke Madinah dan 
menetap disana selama satu setengah bulan lalu kembali ke Dimasyg. Pada tahun 665 H ia 
mengajar di Darul Hadits Al-Asyrafiyyah (Dimasyg) dan menolak untuk mengambil gaji. Imam 
Nawawi meninggalkan banyak sekali karya ilmiah yang terkenal. Jumlahnya sekitar empat puluh 
kitab, diantaranya: 

Dal m bidang hadits : Arba'in, Riyadhush Shalihin, Al- Minhaj (Syarah Shahih Muslim), 

At-T agrib wat Taysir fi til a’ rifat sunan Al- agi Nadzir. 


